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El Departamento de Educación de Carolina del Sur no discrimina a las personas por su raza, 
color, nacionalidad, sexo o discapacidad al momento de determinar su admisión, tratamiento o 

empleo en nuestros programas o actividades. Las consultas relacionadas con las políticas de  
no discriminación pueden enviarse al director de la Oficina de Recursos Humanos con  
la información siguiente: Office of Human Resources, 1429 Senate Street, Columbia,  

SC 29201, 803-734-8505. 



PRÓLOGO	   
 

 

Gracias a una ley federal poderosa e importante llamada Ley de Educación para 
Individuos con Discapacidades, o IDEA, más de 6.8 millones de niños con discapacidad en todo 
el país asisten a escuelas públicas cada año. Una vez allí, estos niños trabajan con sus 
compañeros hacia el logro de altos estándares académicos, participan en programas de pruebas a 
gran escala para medir sus logros y, de manera constante, aprenden, avanzan hacia la edad adulta 
y el momento en que saldrán de la escuela secundaria, alcanzan su mayoría de edad, y después... 
¿qué? Con suerte, tienen algo de oportunidades económicas y autosuficiencia, viven vidas 
independientes y satisfactorias, y participan libremente en la gran aventura de la vida. 

 

 

Como resultado de IDEA, los niños con discapacidades tienen derecho a una "educación 
pública apropiada y gratuita" (FAPE). Esto significa que las escuelas deben ofrecer a los niños 
elegibles que tienen una discapacidad la instrucción especialmente diseñada para satisfacer sus 
necesidades únicas, sin costo alguno para los padres del niño. Esta instrucción especialmente 
diseñada es conocida como educación especial. 

 

 

En Carolina del Sur, aproximadamente 100 000 niños están recibiendo educación 
especial. Si se identifica que su hijo tiene una discapacidad y necesita servicios de educación 
especial, esta guía servirá como información necesaria para entender el sistema y para proteger 
los derechos de su hijo. 
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IDENTIFICACIÓN DE UN NIÑO CON DISCAPACIDADES 
 

 

Los niños desarrollan habilidades en diferentes momentos y niveles. Cada niño es 
diferente, con sus propias fortalezas y necesidades. Usted debe solicitar ayuda a la escuela o al 
médico de su hijo si tiene problemas para la realización de las siguientes acciones: 

 

 

• identificación de formas, colores y objetos familiares que otros niños de la misma 
edad pueden identificar fácilmente; 
• hablar o armar frases y oraciones del mismo modo en que pueden hacerlo otros niños 
de la misma edad; 
• mantener el equilibrio y la coordinación; 
• prestar atención; 
• seguir instrucciones y recordar cosas; o 
• aprender o hacer cosas ordinarias que otros niños de la misma edad pueden aprender  

o hacer. 
 

 

Solicite ayuda a la escuela o al médico de su hijo si este realiza lo siguiente: 
• se aleja de la gente, 
• se choca y tropieza con las cosas, 
• oye sonidos, pero no entiende lo que alguien dice, 
• pasa mucho tiempo imaginando o nunca imagina, 
• se tira de un oído o tiene dolor de oído, o 
• quiere estar solo durante largos períodos. 

 

 

DETECCIÓN TEMPRANA: Cómo las escuelas detectan a los niños que necesitan servicios de 
educación especial 

 

 

Se debe localizar, identificar y evaluar a los niños y jóvenes con discapacidad que viven 
en el Estado, incluidos los niños con discapacidades que asisten a escuelas privadas y escuelas 
religiosas, independientemente del grado de su discapacidad, y que necesitan educación especial 
y servicios relacionados. Estos requisitos rigen para los niños y jóvenes con discapacidades 
cuyas familias se mudan mucho, como los estudiantes migrantes y sin hogar. Esto también 
incluye a los estudiantes que ya están asistiendo a la escuela pública y se sospecha que tienen 
discapacidades y que necesitan educación especial, a pesar de que están pasando de grado a 
grado. 

 

 

Examen 
 

 

El examen es la forma en que la escuela descubre cómo se está desarrollando su hijo 
para poder detectar los problemas a tiempo. La escuela comprobará la salud y el progreso 
general de su hijo en la escuela. Se le puede pedir que proporcione información acerca de la 
salud y las etapas de crecimiento de su hijo. Los distritos/organismos escolares examinan a 
todos los estudiantes cuando comienzan la escuela y realizan un seguimiento a intervalos 



 

regulares. La escuela debe compartir los resultados con usted. Usted no tendrá que pagar 
por el examen de la escuela. 
 
EVALUACIÓN APROPIADA PARA LOS SERVICIOS DE EDUCACIÓN ESPECIAL 

 

Equipos 
 

 

Los que trabajan en favor de la educación de su hijo generalmente se conocen como "el 
Equipo".  Bajo algunas circunstancias y condiciones y durante las diversas etapas y transiciones, 
los miembros del equipo de su hijo cambiarán. A los que revisan la información de las 
evaluaciones disponibles sobre el aprendizaje de su hijo se los conoce como Equipo de revisión 
de evaluación. Se necesita mucha gente para planificar y ofrecer la ayuda que su hijo necesita. 
La Ley de Educación para Individuos con Discapacidades de 2004 (IDEA) especifica claramente 
los miembros de un equipo de educación especial. Los padres son siempre miembros de 
cualquier equipo que toma las decisiones acerca de su hijo. Los padres pueden invitar a otras 
personas a asistir a la reunión del equipo con ellos. Los maestros y otros profesionales que 
conocen a su hijo o que han evaluado a su hijo también serán miembros del equipo. 

 

En la reunión del equipo, los miembros del equipo deben tener en cuenta toda la 
información y los resultados de las pruebas para decidir si el estudiante es elegible para recibir 
servicios de educación especial. Si su hijo es elegible, el equipo luego utilizará los resultados de 
la evaluación para desarrollar un Programa de educación individualizada (IEP) para su hijo. 
Para obtener más información, consulte la sección "IEP" de esta guía. 

 

Derivación 
 

Si su hijo está teniendo dificultades en la escuela, es posible que desee hablar con la 
escuela acerca de por qué su hijo puede estar teniendo dificultades antes de hacer una derivación 
para una evaluación de educación especial. Cuando un estudiante muestra signos de dificultades 
en la escuela, uno de los primeros pasos podría ser observar al estudiante en el aula o en otras 
áreas de la escuela para ver si es factible hacer cambios que ayudarían al estudiante a 
desempeñarse mejor. A veces a los estudiantes les va mucho mejor con tan solo cambiar 
asientos en el aula o al hacer que el profesor describa el programa diario cada mañana. A veces 
la escuela puede sugerir un examen de la vista o la audición. 

 

 

Otros cambios pueden incluir probar nuevas maneras de enseñarle a su hijo o encontrar 
diferentes maneras en que su niño pueda expresar lo que ha aprendido. El profesor puede 
cambiar la forma en que se organiza el aula o puede hacer arreglos para que haya ayuda 
adicional de otros profesionales de la escuela. Estos apoyos o cambios en el aula se conocen 
como apoyos en la enseñanza.  Es posible que escuche que a este proceso se lo denomine 
Respuesta a la intervención (RtI). Si se realizó algún tipo de cambio, se lo debe revisar dentro de 
cuatro a seis semanas para ver si el cambio fue útil para el estudiante. 



 

Si su hijo sigue teniendo dificultades, se debe considerar realizar una derivación para 
evaluación de educación especial. Usted puede hacer una derivación para educación especial en 
cualquier momento. La prestación de apoyo en la enseñanza no se puede utilizar para retrasar la 
evaluación de un estudiante. Si se deriva a un estudiante para una evaluación, la documentación 
del uso de apoyos en la enseñanza es parte de la información de la evaluación. El distrito no 
puede decirle que el estudiante debe pasar por el proceso de intervención una vez que se ha 
solicitado una evaluación. 

 

 

Usted puede hacer una derivación usted mismo, o podría encontrarse con que un maestro u 
otro profesional han hecho una derivación para una evaluación de educación especial. Las 
derivaciones se realizan al ponerse en contacto con el director, el personal de la escuela o el 
administrador de la escuela de educación especial y pedir una evaluación para la elegibilidad de 
educación especial. No importa quién hace una derivación, los padres deben dar su 
consentimiento informado por escrito antes de iniciar una evaluación de educación especial. 

 

 

Evaluación inicial 
 

 

La ley establece una serie de protecciones para asegurar que cada estudiante reciba 
evaluaciones regulares, adecuadas y completas. Antes de que se pueda tomar una determinación 
sobre si un estudiante es elegible o no para educación especial, se debe realizar una evaluación 
de las fortalezas y necesidades educativas del estudiante. La derivación para una evaluación de 
educación especial es el primer paso en el proceso de determinación de si su hijo debe recibir 
servicios de educación especial. La evaluación debe examinar todas las áreas de la presunta 
discapacidad y proporcionar una descripción detallada de las necesidades educativas de su hijo. 

 

 

La evaluación debe responder a estas preguntas: 
 

 

1. ¿El niño tiene una discapacidad? ¿De qué tipo? 
2. ¿La discapacidad provoca que el niño no logre hacer progresos educativos 

eficaces? 
3. ¿El niño requiere instrucción especialmente diseñada para progresar o requiere un 

servicio o servicios relacionados con el fin de tener acceso al plan de estudios 
general (como asesoramiento o terapia física)? 

 

 

La respuesta a cada una de estas preguntas debe ser "sí" para determinar que un niño es 
elegible para recibir servicios de educación especial. La ley establece que la falta de instrucción 
en inglés o matemáticas no puede ser la única razón por la que un estudiante sea elegible para 
recibir educación especial, ni tampoco el hecho de que un estudiante tenga habilidades limitadas 
para hablar o comprender inglés si habla o comprende otro idioma. Tampoco se puede 
determinar que los estudiantes son elegibles para recibir educación especial simplemente porque 
no pueden seguir el código de disciplina de la escuela o porque son "inadaptados sociales". Para 
los estudiantes que no son elegibles para recibir la educación especial, el equipo debe explorar 
otros programas y apoyos disponibles dentro de la escuela. 



 

Muchas familias no están familiarizadas con el proceso de evaluación. Cuando su niño es 
derivado para evaluación, usted puede solicitar una reunión previa a la evaluación para hablar 
con un profesional de la escuela acerca de sus preocupaciones, qué tipos de evaluaciones (o 
exámenes especiales) serán útiles y quién llevará a cabo las evaluaciones. Mientras que la 
escuela debe hablar con usted acerca de estos temas ya sea que se reúnan o no (recuerde que se 
requiere consentimiento escrito incluso si no hay una reunión), una reunión previa a la 
evaluación puede servir también como una oportunidad para prepararse y preparar a su hijo para 
entender mejor las evaluaciones que se realizarán. Una vez que sienta que entiende y está de 
acuerdo con los tipos de evaluaciones que se realizarán y las personas encargadas de llevar a 
cabo las evaluaciones, deberá proporcionar el consentimiento informado por escrito para que la 
evaluación pueda comenzar. Usted debe sentirse cómodo con la información que se le da en 
cuanto a la evaluación. Si tiene alguna pregunta, la escuela está obligada a responderla. 

 

 

La evaluación incluye frecuentemente la opinión de los padres y la observación del 
maestro del estudiante, una entrevista con el estudiante acerca de sus habilidades actuales en la 
escuela y otros tipos de evaluaciones formales e informales. Las evaluaciones siempre son 
realizadas por profesionales calificados que tienen un entrenamiento especial y están autorizados 
por el Estado, y son proporcionadas por la escuela sin costo alguno para los padres. 

 

 

Las herramientas de evaluación utilizadas se basarán en las necesidades individuales de 
su hijo. Su hijo debe ser evaluado en todas las áreas de la discapacidad sospechada. Esto puede 
incluir la observación de cómo su hijo se comunica y entiende el idioma, el desarrollo educativo 
de su hijo y cómo su niño piensa, se comporta y se adapta a los cambios. Las evaluaciones 
pueden analizar la salud, la visión, la audición, el bienestar social y bienestar emocional y el 
rendimiento en la escuela de su hijo, cómo su hijo usa su cuerpo y, para los estudiantes de más 
edad, qué otros intereses y habilidades relacionados con el trabajo y posescolares tiene. Se 
deben utilizar pruebas especiales para los estudiantes que son ciegos o sordos o que no hablan 
bien el idioma inglés. Si su hijo no habla bien el idioma inglés (o no lo habla en lo absoluto), se 
deben hacer arreglos para evaluar a su hijo en su lengua materna. El distrito debe describir los 
procedimientos de evaluación que el organismo propone llevar a cabo. 

 

 

Toda la información de evaluación es confidencial y debe ser vista únicamente por 
personas directamente involucradas con su hijo, como profesores y miembros del equipo. Un 
padre debe dar su consentimiento por escrito antes de que otros puedan tener acceso a esta 
información. 

 

 

Los padres tienen el derecho a recibir todos los informes de evaluación de educación 
especial antes de la reunión del equipo. Debe solicitar a la escuela copias de esos informes a fin 
de recibirlos antes de la reunión. Una persona calificada para explicar estos informes estará en la 
reunión del equipo para responder a cualquier pregunta que usted pueda tener acerca del 
significado de los resultados, en qué áreas su hijo está teniendo problemas y por qué. 



 

Plazo 
 

Las evaluaciones y determinaciones de elegibilidad deben ser completadas dentro de los 
sesenta (60) días calendario a partir de la recepción por parte de la escuela del permiso por 
escrito del padre para la evaluación. Esto es: cada vez que alguien en la escuela o el distrito 
obtiene el permiso. Dentro de los treinta (30) días a partir de la determinación de la elegibilidad 
para educación especial y servicios relacionados, se debe celebrar una reunión del equipo para 
completar el IEP para un estudiante elegible. Los padres deben asegurarse de entregar el permiso 
por escrito a la escuela de manera oportuna. Si se envía por correo, utilice el correo certificado 
para asegurarse de que llegue a la escuela. Si firma el permiso en la escuela, entonces el plazo 
comienza en ese día. Evite el envío del permiso con el niño porque no se puede asegurar de que 
el papel realmente llegue a las manos de alguien. 

 

 

Desacuerdos 
 

 

A veces es posible que usted no esté de acuerdo con la evaluación del distrito escolar. La 
base de un buen programa educativo es una evaluación que refleje verdaderamente las fortalezas 
y necesidades de cada estudiante. Si no está de acuerdo con los resultados de la evaluación del 
distrito escolar, usted tiene el derecho a que su hijo sea evaluado por un profesional calificado 
que no trabaje para el sistema escolar. Los padres pueden solicitar una evaluación educativa 
independiente (IEE). Si usted obtiene una evaluación independiente pagada por el Estado, el 
organismo público debe considerar la evaluación, si cumple con los criterios del organismo. Un 
padre tiene derecho a una sola evaluación educativa independiente pagada por el Estado cada 
vez que el organismo público realice una evaluación con la cual el padre no esté de acuerdo. 

 

 

Determinación de la elegibilidad 
 

 

Si se determina que su hijo no es elegible, su niño todavía puede recibir ayuda, aunque no 
los servicios de educación especial. Si su hijo no es elegible para recibir servicios de educación 
especial, o si la escuela se niega a evaluar a su hijo, usted recibirá una carta de la escuela en la 
que se le comunicará que su hijo no es elegible o que se denegó la evaluación. La carta debe 
indicar las opciones que se consideraron y por qué se determinó que no eran buenas para su hijo. 
También debe detallar por qué el estudiante fue declarado no elegible, junto con información 
sobre sus derechos. Lea el aviso cuidadosamente para decidir si está de acuerdo o en desacuerdo 
con esta decisión. Usted tiene el derecho de apelar una determinación de no elegibilidad. Para 
obtener información sobre sus derechos, consulte la sección "Garantías de procedimiento" de 
esta guía. 

 

 

Si su hijo es elegible para recibir educación especial, los servicios de educación especial 
deben comenzar tan pronto como sea posible después de que el equipo de IEP se haya reunido 
para determinar los servicios. 



 

Como padre, usted tiene el derecho a rechazar la colocación inicial en la educación 
especial para su hijo. El distrito escolar no puede colocar a un estudiante en educación especial 
por primera vez sin su permiso. Analice esta decisión cuidadosamente. Los profesionales de la 
educación especial están capacitados para ayudar a su hijo con la instrucción especializada, lo 
que permite la participación en el aula de educación general. 

 

Revaluación 
 

La evaluación seguirá siendo una parte importante del proceso de educación especial. El 
IEP de su hijo debe ser revisado al menos una vez al año (la "revisión anual"), pero también debe 
ser revisado cada vez que parezca que el programa de su hijo debe ser cambiado. Al menos cada 
tres años, el distrito escolar debe realizar una revaluación de tres años. Esto significa que por lo 
menos cada tres años, el equipo tiene que considerar la información actual de evaluación y debe 
determinar si su hijo continúa siendo elegible para recibir educación especial o si se han 
producido cambios. 

 

Cada tres años la escuela solicitará su consentimiento para llevar a cabo una revaluación 
de tres años. La escuela también puede recomendarle que la información de la evaluación que 
tiene es suficiente para saber que su hijo continúa siendo elegible y también que es lo 
suficientemente actual para escribir un IEP apropiado. En ese caso, la escuela puede recomendar 
que no sea necesario recopilar información adicional. Esto ayuda a prevenir la "sobrevaluación", 
pero no debe impedir la evaluación que usted o la escuela consideren necesaria. Usted tiene el 
derecho de decir que todavía quiere algunas o todas las evaluaciones para estar seguro de que la 
información está actualizada. Una revaluación de tres años generalmente incluirá todos los tipos 
de evaluaciones de la evaluación inicial. 

 

 

Si, en cualquier momento, el distrito cree que su hijo ya no requiere educación especial, 
debe notificárselo antes de emprender cualquier acción para poner fin a los servicios de 
educación especial. Se debe realizar una revisión de revaluación. En ese momento, el equipo 
debe considerar la información de la evaluación y puede determinar que el estudiante ya no es 
elegible. Como siempre, usted debe recibir una carta o notificación por escrito acerca de este tipo 
de decisión, y usted tiene el derecho a estar en desacuerdo o de apelar la decisión. 

 
 
 
 

LAS CATEGORÍAS DE DISCAPACIDAD EN CAROLINA DEL SUR 
 

 

La ley federal y las reglamentaciones estatales establecen categorías de discapacidad. Su 
hijo puede tener más de una discapacidad. La evaluación ayudará a decidir cuál es la 
discapacidad "primaria", pero el IEP también puede enumerar otras discapacidades. Su hijo 
tiene derecho a recibir los servicios que necesita para tener éxito en la escuela. 



 

Aunque los distritos/organismos escolares deben utilizar las definiciones legales, las 
siguientes descripciones de discapacidades no son tan complicadas como dichas definiciones. 
Están escritas para darle una idea básica de lo que significan estos términos. 

 

 

Autismo 
 

 

El autismo es una afección que causa graves problemas con la capacidad de un niño para 
comunicarse y relacionarse con los demás. Por lo general, los niños con esta discapacidad 
tendrán retraso del lenguaje, falta de contacto visual y, a menudo, repetirán sus acciones una y 
otra vez. Tienen dificultades para lidiar con el cambio y es posible que no quieran que los 
toquen. Por lo general comienza en los niños muy pequeños e interfiere con el aprendizaje. 

 

 

Sordo o con deficiencia auditiva 
 

 

El término "sordo" hace referencia a una dificultad para oír que, incluso con un audífono, 
interfiere con el aprendizaje. "Con deficiencia auditiva" hace referencia a una dificultad auditiva 
que va y viene pero de todos modos interfiere con el aprendizaje. 

 

 

Sordo y ciego 
 

 

Ser sordo y ciego es una discapacidad grave que involucra tanto la vista como la 
audición. Esto hace que un niño se retrase en el desarrollo y que tenga dificultad para aprender y 
comunicarse. 

 

 

Retraso	del	desarrollo	
 

Los niños de tres a nueve años de edad que experimentan retrasos en el desarrollo 
incluyen a un niño que está experimentando retrasos en el desarrollo en una o más de las 
siguientes áreas: desarrollo físico, desarrollo cognitivo, desarrollo de la comunicación, desarrollo 
social o emocional o desarrollo adaptativo y que necesita educación especial y servicios 
relacionados. 

 

 

Discapacidad emocional 
 

 

Una discapacidad emocional es una dificultad emocional que ha durado mucho tiempo e 
interfiere con el aprendizaje. Los estudiantes con esta discapacidad pueden parecer incapaces de 
aprender, pero no parece haber una razón intelectual, física o relacionada con la salud para ello. 
Puede que no sean capaces de "conectarse" con los maestros u otros estudiantes. En una situación 
normal, los estudiantes con esta discapacidad pueden comportarse o sentirse muy diferentes a la 
mayoría de los otros estudiantes. A menudo pueden sentirse infelices o deprimidos. Pueden 
manifestar síntomas físicos o temores graves cuando tienen problemas personales o escolares. 



 

Discapacidad intelectual 
 

Discapacidad intelectual es un término que se utiliza cuando una persona tiene ciertas 
limitaciones en el funcionamiento mental y en habilidades tales como la comunicación, el 
cuidado de sí mismo y las habilidades sociales. Estas limitaciones causan que un niño aprenda y 
se desarrolle más lentamente que un niño normal. Los niños con discapacidad intelectual pueden 
tardar más en aprender a hablar, caminar y encargarse de sus necesidades personales, tales como 
vestirse o comer. Son propensos a tener problemas de aprendizaje en la escuela. Aprenderán, pero 
les tomará más tiempo. Puede haber algunas cosas que no pueden aprender. 

 

Una discapacidad intelectual es una dificultad en la capacidad general del estudiante para 
pensar y razonar que le dificulta adaptarse a los cambios o resolver problemas. Puede ser leve, 
moderada o grave. 

 

Discapacidades múltiples 
 

El término "discapacidades múltiples" hace referencia a dos o más dificultades, como 
sordera y problemas graves con los huesos, que afectan a la misma persona. 

 

Deficiencia ortopédica 
 

El término "deficiencia ortopédica" hace referencia a una dificultad grave con 
huesos, músculos o articulaciones que interfiere con el aprendizaje. El estudiante puede 
haber nacido con la afección o puede haber sido causada por un accidente o una 
enfermedad. 

 

Otra deficiencia de salud 
El término "otra deficiencia de salud" hace referencia a una dificultad de salud o afección 

médica que afecta la resistencia o el estado de alerta de un estudiante, como el asma, el trastorno 
de déficit de atención (ADD), el trastorno de hiperactividad con déficit de atención (TDAH), un 
problema cardíaco, la anemia de células falciformes y la tuberculosis, u otra afección que 
interfiera con el aprendizaje. 

 

Discapacidad de aprendizaje específica 
Una discapacidad de aprendizaje específica es un problema en la forma en que un 

estudiante puede escuchar, pensar, hablar, escribir, leer, deletrear o hacer operaciones 
matemáticas. El problema se debe a la forma en que el estudiante aprende y procesa información, 
no por problemas para ver, oír o utilizar músculos y no por algo relacionado con su entorno, 
cultura o nivel económico. 

 

Deficiencia del habla o del lenguaje 
Una deficiencia del habla o del lenguaje es una dificultad en la comunicación que 

interfiere con el aprendizaje. Un estudiante con este deterioro puede no ser capaz de entender lo 
que oye (a pesar de no tener un problema de audición), hablar mediante frases/oraciones 
apropiadas para la edad y 



 

utilizar un vocabulario apropiado para su edad, pronunciar palabras correctamente, hablar con 
fluidez o sin problemas o utilizar la voz adecuada. 

 

 

Lesión cerebral traumática 
Una lesión cerebral traumática es una lesión en la cabeza que se produce después del 

nacimiento y que interfiere gravemente con el pensamiento, el juicio, las funciones físicas, el 
habla u otras habilidades necesarias para el aprendizaje. 

 

 

Deficiencia visual 
Una deficiencia visual es un problema que interfiere con el aprendizaje, incluso cuando 

el estudiante usa anteojos. Un estudiante con "deficiencia visual" puede tener algo de visión o 
puede ser ciego. 

 
 

MEDICAMENTOS 
 

Algunos niños pueden necesitar medicamentos para desempeñarse en la escuela; sin 
embargo, el personal del distrito/organismo escolar no puede exigir a su hijo que obtenga una 
receta para una sustancia cubierta en la Ley de Sustancias Controladas (21 USC § 801 et seq.) 
como condición para asistir a la escuela o recibir una evaluación para determinar la 
elegibilidad para los servicios de educación especial. Estos medicamentos incluyen Valium, 
Xanax y Ritalin. 

 

 
PROGRAMA DE EDUCACIÓN INDIVIDUALIZADA (IEP) 

 

 

Se desarrolla un IEP para los estudiantes que necesitan servicios de educación especial. 
El IEP de su hijo se desarrolla en la reunión del equipo del IEP y representa un acuerdo formal 
sobre los servicios que la escuela va a proveer para las necesidades de educación especial de su 
hijo. La reunión del IEP debe celebrarse dentro de los treinta (30) días siguientes a la 
determinación de que el niño necesita educación especial y servicios relacionados. El IEP es un 
contrato entre usted y la escuela. Al igual que con cualquier contrato, usted debe asegurarse de 
que entiende completamente los términos a los que otorga su visto bueno y asegurarse de que 
todo lo que se acordó verbalmente está escrito en el contrato. 

 

 

Un IEP debe incluir lo siguiente: 
• Niveles actuales de desempeño académico y rendimiento funcional; 
• Metas anuales mensurables diseñadas para permitir que el niño participe y 

progrese en el plan de estudios de educación general; 
• Descripción de cómo y cuándo se medirá el progreso hacia las metas anuales; 
• Declaración de la educación especial y servicios relacionados y ayudas y 

servicios suplementarios que deben proveerse y declaración de las 
modificaciones o los apoyos del programa; 



 

• Explicación de la medida, de haber alguna, en la que el niño no participará 
con niños sin discapacidad; 

• Declaración de cualquier ajuste individual apropiado necesario para 
medir el logro académico y el desempeño funcional en las evaluaciones 
estatales y distritales; 

• Fecha prevista de inicio de los servicios y ajustes y frecuencia, lugar y 
duración previstos de los servicios y ajustes. 

 

Los equipos deben estar compuestos por las siguientes personas: 
• Ustedes, los padres o tutores; 
• Al menos uno de los maestros o proveedores de educación especial de su hijo; 
• Al menos uno de los maestros de educación regular de su hijo si el niño está o 

puede estar participando en el entorno educativo regular; 
• Alguien del distrito que esté calificado para proporcionar o supervisar 

la provisión de instrucción de educación especial, esté bien 
informado sobre el plan de estudios y pueda asignar recursos del 
distrito; 

• Otros individuos u organismos, invitados por el padre o el distrito escolar; 
• Alguien para interpretar los resultados de la evaluación y explicar qué 

servicios podrían necesitarse; y 
• Su hijo, especialmente si está entre las edades de 13 a 22 años. 
• Si el plan incluye servicios de otro organismo, como el Departamento de 

Rehabilitación Vocacional (VR), la escuela le pedirá a un representante de 
ese organismo que asista a la reunión. 

• Si su hijo recibe servicios afines o complementarios, debe asistir la persona 
encargada de suministrarlos. 

 

Bajo ciertas circunstancias, uno de los siguientes miembros del equipo puede ser 
excusado: 

• Maestro de educación general 
• Maestro de educación especial 
• Representante del organismo educativo local (LEA) 
• Alguien para interpretar los datos. 

 

 

Cualquiera de estos miembros puede ser excusado solo si el padre entrega un acuerdo 
previo por escrito y el miembro excusado proporciona un escrito antes de la reunión. El 
término "acuerdo previo" hace referencia a un acuerdo antes de que se celebre la reunión. No 
es apropiado pedir excusarse si alguien simplemente no se presenta a la reunión. 

 

 

Puede solicitar una reunión del equipo del IEP en cualquier momento que lo crea 
necesario. Pero es una buena idea hablar con el personal de la escuela para obtener un panorama 
del progreso de su hijo antes de pedir una reunión del IEP. 



 

Participación	en	el	plan	de	estudios	general	
 

La ley federal, la Ley de Educación para Individuos con Discapacidades (IDEA), 
establece que los estudiantes con discapacidades deben participar en el plan de estudios general. 
El término "plan de estudios general" hace referencia al mismo plan de estudios que sus 
compañeros no discapacitados están aprendiendo. El IEP, por lo tanto, NO diseña un plan de 
estudios, más bien, el IEP diseña la educación especial y los servicios relacionados que el 
estudiante necesita para poder progresar en el plan de estudios general, y para ayudarlo a tener 
éxito en su vida en la escuela. Para que los estudiantes con discapacidad tengan acceso a la 
información en el plan de estudios general, los equipos pueden verse en la necesidad de 
identificar ajustes, modificaciones o servicios para satisfacer las necesidades específicas de 
aprendizaje. 

 

Para ser miembros del equipo del IEP bien informados, los padres deben estar al tanto 
del plan de estudios que su distrito escolar utiliza para los estudiantes que son de la misma edad 
y del mismo nivel de grado que su hijo y entender cómo la discapacidad de su hijo afecta su 
participación y progreso en el plan de estudios general. El distrito escolar debe asegurar que 
haya una persona en el equipo disponible que entienda el plan de estudios general y que pueda 
ser útil en la discusión de cómo el estudiante puede participar en el plan de estudios general. 

 

Transición	
 

Antes de que el primer IEP entre en efecto cuando el niño cumpla trece años, o cuando 
sea el niño sea más chico si el equipo del IEP lo determina apropiado, el IEP debe incluir metas 
posteriores a la secundarias mensurables apropiadas basadas en evaluaciones de transición 
apropiadas para la edad que deben estar relacionadas con la formación, la educación, el empleo y, 
cuando corresponda, las habilidades de vida independiente. La primera parte del formulario de 
IEP de Carolina del Sur solicita información respecto a estas necesidades de transición de un 
estudiante de trece o más años de edad. Las aportaciones de los padres y del estudiante es 
información clave del IEP. Ahora es el momento en que comenzará la planificación de la vida de 
su hijo después de la secundaria en las áreas de educación, empleo y vida independiente. 

 

Las discusiones sobre transición deben incluir las preocupaciones de los padres o del 
estudiante, los resultados clave de la evaluación y la visión de futuro para el estudiante. Esta es una 
oportunidad para que usted, como padre, hable de sus preocupaciones y lo que desea que la 
educación especial logre para su hijo. Tenga en cuenta lo siguiente: ¿Qué información del informe 
de evaluación parece especialmente importante? ¿Su hijo ha expresado alguna preocupación o 
deseo en particular que usted piensa que puede ser ayudado por la educación especial? ¿Hay áreas 
de especial fortaleza o debilidad del estudiante que desea asegurarse de que se incluyan? 

 

Los padres y estudiantes deben entrar en la reunión del equipo preparados para hablar 
sobre sus esperanzas y sueños para el futuro del niño. Si el estudiante es capaz de indicar lo que 
le gustaría, entonces la visión del estudiante debe indicarse claramente, si no, la visión será 
desarrollada por la familia. 



 

En la visión también se debe incluir una declaración de metas para después de la escuela 
diseñada para reflejar los intereses, las preferencias y las necesidades individuales de su hijo en 
la vida adulta. Esta visión debe guiar al equipo durante todo el proceso de desarrollo del IEP 
para crear un programa que acerque al alumno a dicha visión de una manera significativa y 
ayude al estudiante a ver cómo la educación puede ayudarlo a alcanzar sus metas personales. 

 

Para los estudiantes que pueden estar recibiendo los servicios de los organismos de 
servicios para adultos como Rehabilitación Vocacional (VR) o el Departamento de 
Discapacidades y Necesidades Especiales (DDSN), los representantes de estos organismos 
también deben ser invitados a la reunión del equipo cuando se discuta la transición. La 
planificación y los servicios de transición deben reflejarse en la sección de transición del IEP y 
pueden incluir la preparación para la educación postsecundaria, la formación de enseñanza 
profesional, el empleo y la vida independiente. 

 

Durante la planificación de la transición es importante recordar que cuando los 
estudiantes con discapacidades se gradúan de la escuela con un diploma emitido por el Estado o 
cumplen veintiún años de edad, ya no tienen derecho a recibir los servicios de educación 
especial bajo IDEA. Los equipos deben comenzar a planificar los servicios para adultos antes de 
que el estudiante ya no sea elegible para una educación pública apropiada y gratuita (FAPE). Sin 
embargo, planificar los servicios para adultos y completar el proceso de derivación no 
necesariamente garantizan que los servicios estarán disponibles. A diferencia de la educación 
especial, los servicios humanos para los adultos no son proporcionados como un derecho y 
pueden tener listas de espera, incluso para las personas elegibles para los servicios. Por lo tanto, 
es importante que las familias comiencen a explorar el sistema de servicios para adultos antes de 
que dichos servicios sean necesarios. 

 

Además, el equipo debe considerar toda la información, incluidos la historia médica y 
educativa del estudiante y los intereses personales. Esta discusión proporciona una oportunidad 
para que usted y la escuela hablen de lo que la educación especial puede hacer y lo que podría 
no ser capaz de hacer. Esta parte del proceso del IEP también puede ser una oportunidad para 
que usted y su hijo expresen pensamientos sobre cómo resultó el programa educativo en el 
pasado y cómo se podría cambiar para satisfacer mejor las necesidades de su hijo. Para obtener 
más información sobre la transición, consulte en Anexo uno. 

 

Niveles	actuales	de	logro	académico	y	rendimiento	funcional	(PLAAFP	o	Niveles	actuales)	
 

El PLAAFP es una descripción del rendimiento del estudiante en todas las áreas de la 
educación que se ven afectadas por la discapacidad del estudiante. Para los niños en edad 
preescolar, el nivel actual de logro académico y rendimiento funcional debe describir cómo la 
discapacidad afecta la participación del niño en actividades apropiadas para su edad. Es útil 
tener en cuenta el papel fundamental del nivel actual de logro académico y rendimiento 
funcional en el desarrollo general del IEP. 

 

El PLAAFP determina enfoques para asegurar la participación, o los ajustes o las 
modificaciones, en el plan de estudios de educación general. Cada área de necesidad 
educativa identificada en 



 

el PLAAFP debe abordarse en al menos una sección del formulario: metas anuales, 
ayudas/servicios/apoyos adicionales, programas y servicios de educación especial o servicios de 
transición de secundaria. 

 

Los niveles actuales de logro académico y rendimiento funcional ayudan al equipo del 
IEP a determinar ayudas/servicios/apoyos de personal adicionales, metas anuales y objetivos a 
corto plazo y evaluaciones estatales y distritales en el IEP. Las declaraciones de PLAAFP deben 
incluir cuatro elementos (en ningún orden en particular): 

 

1. Un resumen narrativo de los datos de referencia. Los datos de referencia proporcionan 
información sobre cómo le está yendo a su hijo actualmente. Los datos deben ser 
explicados en términos comprensibles, incluir las áreas de necesidad y cómo la 
discapacidad afecta el progreso en el plan de estudios de educación general. El resumen 
narrativo debe ser suficiente para proporcionar una base para la planificación de la 
educación (un punto de partida para la enseñanza). 

 

2. Los datos de referencia se pueden obtener a partir de pruebas referidas a criterios (pruebas 
de selección múltiple que la mayoría de la gente toma para obtener una licencia de conducir y 
exámenes de conducción en la carretera son dos ejemplos de pruebas referidas a criterios), 
pruebas estandarizadas de logros (las Medidas de Progreso Académico [MAP] son una prueba 
de rendimiento), pruebas de diagnóstico (la Woodcock-Johnson es una prueba de 
diagnóstico), desempeño en el aula, observaciones sistemáticas, evaluaciones estatales o 
distritales, listas de control, informes de progreso, boletines de calificaciones, participación del 
estudiante, información de los padres, o cualquier combinación de los anteriores. 

 

3. Una declaración de cómo la discapacidad impacta en la participación/el progreso 
del estudiante en el plan de estudios de educación general. Tal como lo siguiente: 
"necesita habilidades para realizar tareas independientes necesarias para la vida diaria", 
"dificultades de procesamiento auditivo afectan la capacidad para tomar notas durante las 
clases", "necesita habilidades de organización para completar el trabajo a tiempo" 
"requiere asistencia para interactuar con otros niños durante el juego en grupo", "la 
necesidad de habilidades de lectura impide la finalización del trabajo a nivel de grado", 
"tiene dificultad para participar en la clase de educación física general", "necesita 
habilidades para aprobar las clases requeridas para la graduación para fin de año" 
"el comportamiento impide el trabajo independiente en las tareas de educación general" 

 

4. Una descripción de las áreas de necesidad educativa. "Áreas" puede referirse a 
lo siguiente: 

 Una materia académica como matemáticas, lectura, ciencias sociales, lenguaje, 
artes 

 Un área funcional como cuidados personales, habilidades sociales, 
comportamiento, funcionamiento adaptativo, organización 

 Un área de discapacidad como comportamiento del habla/idioma, funcionamiento 
motor 



 

Ejemplo de área(s) de necesidad educativa: Charlie sabe cómo calcular problemas 
matemáticos, pero es incapaz de cumplir con los estándares académicos de quinto grado (80 % 
en las referencias de matemáticas) para comprender y aplicar estrategias de resolución de 
problemas. No entiende la relación entre una descripción y una solución matemática. Charlie 
obtuvo un nivel de grado de 2.8 en la sección de resolución de las pruebas clave de matemáticas 
y un nivel de grado de 4.8 en la sección de Computación. Completa los problemas de palabras 
con 50 % de precisión. 

 

 

Ajustes y modificaciones 
 

 

Al considerar tanto el plan de estudios general como otras necesidades educativas, el 
equipo considerará ajustes, modificaciones y servicios específicos para ayudar al estudiante a 
alcanzar su mejor rendimiento educativo. El equipo considera si es necesario adaptar el 
contenido (cambiar la complejidad de la información enseñada). El equipo también considera si 
es necesario adaptar la metodología o la entrega de la instrucción (cambio en la forma en que se 
enseña la información) o los criterios de rendimiento del aula (cambiar la forma en que el 
estudiante expresa lo que ha aprendido). Todos los cambios y servicios que el equipo identifica 
se escriben en el IEP. El IEP sirve como un recurso para ayudar a los maestros a proporcionar un 
entorno en el aula de apoyo y eficaz durante el año escolar. 

 

 

Servicios 
 

 

Después de analizar el rendimiento educativo y funcional del estudiante y de desarrollar 
ajustes o modificaciones, el equipo tiene que considerar los servicios reales que el estudiante 
necesita para poder participar y progresar en el plan de estudios de educación general en la mayor 
medida posible durante el año siguiente. El equipo debe hablar sobre todos los apoyos y servicios 
necesarios. El equipo discutirá servicios necesarios, incluidos los servicios de enseñanza especial, 
los servicios de consulta, la capacitación para los maestros y otros servicios relacionados o de 
apoyo, tales como transporte, servicios psicológicos, servicios de asesoramiento, terapia 
ocupacional o física y servicios de orientación y movilidad. El equipo especificará estos servicios 
en el IEP. 

 

 

Metas anuales 
 

 

Una vez que el equipo ha explorado el rendimiento educativo actual del estudiante y los 
tipos de asistencia que el estudiante necesitará para mejorar su progreso, el equipo dirigirá su 
atención a lo que se puede esperar que el estudiante haga durante el año con el fin de demostrar 
el progreso eficaz. Las metas específicas para el desempeño de su hijo se describirán en una 
sección del IEP llamada "Metas anuales". Metas anuales describe el crecimiento esperado en las 
habilidades y el conocimiento de su hijo durante el año siguiente como resultado de la educación 
especial que reciba. Las metas deben ser positivas, mensurables, alcanzables y desafiantes. Se 
deben escribir metas anuales para 



 

que cada miembro del equipo pueda determinar si el niño ha alcanzado la meta, y no solo el 
especialista en el área de enfoque de la meta. Las metas anuales deben estar relacionadas con las 
necesidades académicas o funcionales de su hijo. 

 

Objetivos: Se requieren objetivos a corto plazo para los estudiantes evaluados con la 
Evaluación alternativa de Carolina del Sur (SC-Alt). Estos estudiantes son los que tienen las 
discapacidades cognitivas más significativas. Si el equipo del IEP determina que se necesitan 
objetivos para cualquier estudiante, entonces pueden ser incluidos en el IEP. Los objetivos 
deben reflejar los puntos de referencia, o pasos, hacia el cumplimiento de las metas anuales. 
Una vez más, los objetivos deben ser positivos, mensurables, alcanzables y desafiantes. 

 

Evaluación 
 

Tanto IDEA como la Ley de Educación Primaria y Secundaria exigen que todos los 
estudiantes participen en las evaluaciones estatales. En el pasado, la participación en las 
evaluaciones estatales no siempre se consideró importante para los estudiantes con 
discapacidades. Se suponía que las evaluaciones de educación especial proporcionaban suficiente 
información sobre qué tan bien les estaba yendo a los estudiantes en la escuela. Las evaluaciones 
de educación especial, sin embargo, no suelen proporcionar información sobre lo que los 
estudiantes saben y pueden hacer en relación con los estándares de aprendizaje académico 
locales y estatales. Información sobre el rendimiento general de los estudiantes con 
discapacidades significa que las escuelas son ahora responsables del mismo modo que son 
responsables del rendimiento de los estudiantes sin discapacidades. Es importante asegurarse de 
que todos los estudiantes tengan acceso a los recursos y apoyos necesarios para participar en las 
evaluaciones estatales, incluso los estudiantes con discapacidades. 

 

Al incluir a todos los estudiantes en las evaluaciones estatales, las escuelas son más 
propensas a elevar los estándares y tienen mayores expectativas para los estudiantes con 
discapacidades. Incluir a los estudiantes con discapacidades alienta a las escuelas a desarrollar 
nuevos programas y métodos para enseñar a los estudiantes con diversos estilos de aprendizaje. 
También alienta la inclusión de alumnos con discapacidades en actividades con sus compañeros sin 
discapacidades. 

 

Las pruebas de la Evaluación Palmetto de estándares estatales (PASS), el Programa de 
evaluación de escuela secundaria (HSAP) y el Programa del examen final del curso (EOCEP) son 
los programas de evaluación de estudiantes del Estado. Las pruebas se dan en diferentes grados y se 
basan en los Estándares del plan de estudios de Carolina del Sur en Lengua y Literatura Inglesa, 
Matemáticas, Ciencias y Estudios Sociales. Todos los estudiantes de Carolina del Sur que reciben 
una educación pagada con fondos públicos deben participar en la evaluación estatal. 

 

Los estudiantes participarán en la evaluación estatal en una de tres maneras: 
• Sin ajustes, 
• Con ajustes, 
• Evaluación alternativa de Carolina del Sur. 

 

El equipo determinará cómo un estudiante participará en las evaluaciones estatales. Es muy 



 

importante entender cómo la evaluación afectará a su hijo. Algunas evaluaciones pueden 
generar que no pueda obtener un diploma regular de escuela secundaria estatal. Asegúrese de 
discutir todos los resultados posibles para su hijo. 

 

Como parte del proceso del IEP, el equipo debe determinar cómo su hijo participará en las 
evaluaciones. El equipo primero considerará si su hijo puede tomar los exámenes estandarizados ya 
sea con o sin ajustes. Si su hijo requiere ajustes, entonces el equipo identificará los ajustes que se van 
a utilizar y debe documentar esta información en el IEP del estudiante. Por lo general, serán similares 
a los ajustes que el estudiante utiliza durante la instrucción regular en el aula. 

 

Un pequeño número de estudiantes puede ser incapaz de tomar las evaluaciones estatales 
estándares, incluso con ajustes, debido a la naturaleza y la gravedad de su discapacidad. Estos 
estudiantes serán designados por el equipo para participar en la Evaluación alternativa de 
Carolina del Sur. Los estudiantes que participen en la Evaluación alternativa de Carolina del Sur 
no serán elegibles para recibir un diploma regular de escuela secundaria estatal. 

 

Las modificaciones a las pruebas dan como resultado una calificación no válida y el 
estudiante se cuenta como no evaluado. Una modificación cambia lo que se supone que el 
examen mida. Por ejemplo, utilizar una calculadora en una prueba de matemáticas que mide las 
habilidades de cálculo de un estudiante constituye una modificación. 

 

Evaluación de conducta funcional 
 

Una evaluación de conducta funcional (FBA) es una evaluación de la conducta de los 
estudiantes que puede ser perjudicial o inapropiada para la escuela. La FBA se basa en observaciones 
y discusiones que ayudan a determinar cuándo y por qué se produce una conducta para que se puedan 
utilizar intervenciones positivas de conducta para ayudar al estudiante a desarrollar conductas más 
apropiadas. Se requiere una FBA cuando un niño comete un delito disciplinar que requiere una 
audiencia de manifestación y se determina que la conducta fue causada por la discapacidad. 

 

Consideraciones especiales 
 

IDEA señala algunas consideraciones especiales para que los equipos los aborden durante 
el desarrollo del IEP. Estas consideraciones especiales incluyen: intervenciones positivas de 
conducta, las necesidades únicas de los estudiantes con discapacidades con dominio limitado del 
inglés, las necesidades de comunicación de los estudiantes que son sordos o tienen dificultades 
auditivas, braille para los estudiantes con deficiencias visuales y dispositivos de tecnología de 
asistencia y servicios para todos los estudiantes. Estas necesidades deben ser atendidas por el 
equipo e incluirse en el IEP según las necesidades únicas del niño. 

 

Derecho a revisar registros 
 

Usted debe recibir una copia del informe de evaluación, el IEP y otros materiales 
utilizados para decidir si su hijo es elegible para recibir los servicios de educación especial. 
Usted también tiene el derecho de mirar 



 

cualquier otro registro de su hijo tan pronto como sea posible después de pedirlo pero no más de 
cuarenta y cinco días, y antes de una reunión del equipo de IEP o la audiencia de debido proceso. 

 

CONFIDENCIALIDAD 
 

Nadie puede mirar los registros a menos que tenga un interés educativo legítimo en su 
hijo. Usted tiene el derecho a rechazar su consentimiento para divulgar registros de su hijo, y 
usted tiene el derecho de ser informado sobre quién miró los registros de su hijo. Si su escuela 
requiere permiso de los padres antes de la publicación de los registros para un interés educativo 
legítimo y usted rechaza la publicación de la información, la escuela debe solicitar mediación o 
una audiencia de debido proceso si no pueden convencerlo de que dé su consentimiento. 
 
CUANDO	OCURREN	DESACUERDOS	

 

Garantías	de	procedimiento	
 

Hay garantías de procedimiento incorporadas en la ley que se relacionan con muchos 
aspectos del proceso de educación especial, incluidos la elegibilidad, la evaluación, el IEP, la 
colocación o la prestación de servicios de educación especial. Por ejemplo, una de las garantías 
fundamentales de los padres es el derecho a recibir una notificación por escrito cada vez que un 
distrito escolar propone o se niega a iniciar o cambiar aspectos clave de los servicios de un 
estudiante. Se anima a los padres a revisar cuidadosamente la lista o la explicación de los 
derechos de los padres que han sido preparadas como un medio para informar a los padres sobre 
sus derechos en el proceso de educación especial. Esta información se pondrá a disposición de 
los padres en cualquier momento que se la solicite al distrito escolar y siempre es proporcionada 
por la escuela cuando se recibe una solicitud inicial de una evaluación y en otros momentos 
durante el proceso del IEP. 

 

 

Es importante discutir sus preocupaciones y áreas de desacuerdo con la escuela antes de 
entrar en los procedimientos de debido proceso más formales. Esta a menudo puede ser la forma 
más rápida y fácil de resolver un desacuerdo. Si no puede llegar a un acuerdo con la escuela, 
usted tiene el derecho a estar en desacuerdo con las decisiones de la escuela con respecto a su 
hijo. Esto incluye decisiones sobre lo siguiente: 

 

 

• La elegibilidad de su hijo para la educación especial; 
• La evaluación de educación especial de su hijo; 
• La educación especial y los servicios relacionados que la escuela ofrece a su hijo 

(prestación de una FAPE); o 
• La colocación educativa de su hijo. 

 

 

Si no está satisfecho con alguna de estas áreas, usted tiene varias opciones. La primera 
opción 



 

sería reunirse con el maestro de su hijo. La siguiente es reunirse con el administrador de 
educación especial o el director de su escuela y tratar de llegar a un acuerdo sobre las 
necesidades y los servicios de su hijo. Los distritos escolares locales a menudo tienen 
procedimientos locales específicos para resolver las quejas de los padres. Pregunte si su distrito 
tiene esos procedimientos. También puede reunirse con el director del distrito local de educación 
especial. Con frecuencia, esta persona se encuentra en la oficina del distrito. 

 

También puede llamar al defensor de la Oficina de niños excepcionales (OEC) del 
Departamento de Educación de Carolina del Sur. Los padres pueden llamar al defensor para hacer 
una pregunta con respecto a las leyes y las reglamentaciones relativas a una preocupación específica. 
El Departamento también tiene una línea de ayuda automatizada gratuita (1-866-628-0910). 

 

También hay grupos de apoyo y de padres que pueden ayudarlo. La información de 
contacto se proporciona en la sección de Recursos de esta guía. Existen dos organizaciones de 
apoyo estatales, por ejemplo: PRO-Parents y Protection and Advocacy for People with 
Disabilities, Inc. 

 

Usted puede solicitar una reunión facilitada del IEP. El papel de un facilitador del IEP es 
asegurar que el equipo del IEP piense de la mejor manera, interactúe con respeto, que se 
escuchen los puntos de vista de todos los participantes y que el equipo del IEP se centre en la 
acción futura. Así, un facilitador del IEP sirve a todo el grupo en lugar de a un individuo, y 
ayuda al grupo con el proceso de la reunión del IEP en lugar de con el contenido del IEP. El 
facilitador no es un defensor de los padres ni del distrito. 
 

También puede escribir una carta de queja al investigador de quejas de educación 
especial que se encuentra en la Oficina del abogado general del Departamento. También debe 
enviar una copia de la carta al distrito al mismo tiempo que la envía al Departamento. 

 

Hay otras opciones de resolución de controversias más formales. Cualquier padre puede 
utilizar una o todas estas opciones. Se puede usar más de una opción cuando sea necesario. Estas 
opciones incluyen lo siguiente: 

 

Mediación: un proceso voluntario e informal donde usted y la escuela se reúnen con un 
mediador imparcial para hablar abiertamente sobre las áreas en las que no está de acuerdo y para 
tratar de llegar a un acuerdo. Los acuerdos deben ser por escrito y se pueden cumplir en el 
tribunal estatal o federal correspondiente. 

 

Audiencia: Usted tiene derecho a solicitar una audiencia de debido proceso; un proceso en el 
que usted y el distrito presentan su caso ante un oficial de audiencia imparcial para que tome una 
decisión vinculante por escrito sobre el mejor resultado para el estudiante. Una audiencia es un 
procedimiento jurídico bastante complejo y tiene una duración promedio de tres a cinco días. La 
solicitud debe incluir el nombre de su hijo, la dirección, la escuela, una descripción de los problemas 
que tiene con la escuela y una descripción de cómo le gustaría que se resolviera este problema. 
Incluya datos de la solicitud. Si usted no está de acuerdo con la decisión del oficial de audiencia, 
puede apelar al Departamento de Educación del Estado, que llevará a cabo una revisión imparcial de 
la audiencia. Si usted no está de acuerdo con esa decisión, puede ir a 



 

un juzgado. Si alguna de las decisiones es a su favor, usted podrá cobrar los honorarios de los 
abogados. El distrito/organismo escolar puede pedirle a usted o a su abogado los honorarios de 
los abogados si el distrito/organismo escolar considera que una solicitud de audiencia de debido 
proceso es frívola o que se la solicitó por un propósito inapropiado. 

 

Sesión de resolución: una reunión que se realiza dentro de los siete días cuando se 
solicita una audiencia de debido proceso. Si el asunto se puede resolver dentro de quince días, 
puede que no sea necesario proceder a una audiencia de debido proceso. 

 

En general, los padres que proceden con el sistema de debido proceso consultan a un 
abogado o buscan representación. Para obtener información sobre servicios jurídicos gratuitos o 
a bajo costo, consulte la sección Recursos de la guía. 

 

Si los padres o el distrito han apelado sobre la determinación de colocación o 
manifestación, el niño deberá permanecer en el entorno educativo alternativo interino hasta que 
el funcionario de audiencias tome una decisión, o hasta que concluya el tiempo establecido, lo 
que ocurra primero, salvo que los padres y el Organismo de Educación Estatal o LEA acuerden 
lo contrario. 
 

EDUCACIÓN PÚBLICA APROPIADA Y GRATUITA (FAPE) 
 

Un niño que es elegible para recibir servicios de educación especial tiene derecho por ley 
federal a recibir una FAPE. La FAPE asegura que todos los estudiantes con discapacidades 
reciban una educación pública apropiada sin costo alguno para la familia. La FAPE es diferente 
para cada estudiante, ya que cada estudiante tiene necesidades únicas. La FAPE especifica que 
los servicios necesarios deben ser proporcionados sin costo para la familia. 

 

La FAPE asegura que los distritos escolares estén preparados para proporcionar servicios, 
de acuerdo con el IEP, a los estudiantes que son elegibles para recibir educación especial a más 
tardar en su tercer cumpleaños. Si un estudiante sigue siendo elegible, los servicios pueden 
continuar hasta que el estudiante se gradúe de la escuela secundaria con un diploma estándar o 
cumpla veintiún años, lo que ocurra primero. 

 

FAPE también significa que los estudiantes que reciben servicios de educación especial 
tienen acceso y progresan en el plan de estudios general (es decir, el mismo plan de estudios que 
el de los estudiantes sin discapacidad) y el derecho a participar plenamente en la vida de la 
escuela. Su hijo no solo tiene derecho a acceder a la parte académica de la escuela, sino también 
a participar en actividades extracurriculares y otras patrocinadas por la escuela. La plena 
participación significa que los estudiantes con discapacidades tienen derecho a recibir las ayudas 
y los servicios necesarios para ayudarles a participar en todas las áreas de la vida escolar. La 
FAPE está estrechamente ligada a un principio conocido como el "entorno menos restrictivo". 



 

ENTORNO MENOS RESTRICTIVO (LRE) 
 

La ley federal, IDEA, exige que los estudiantes con discapacidades sean educados con 
sus compañeros no discapacitados en la máxima medida apropiada según las necesidades del 
estudiante. Esto se conoce como el entorno menos restrictivo. El equipo (incluido el padre) 
determina la colocación que el estudiante necesita para prestar los servicios en el IEP del 
estudiante. El equipo también debe elegir el entorno menos restrictivo en condiciones de 
proporcionar esos servicios. Esto significa que el estudiante debe asistir a la escuela y a las clases 
a las que asistiría si no fuera discapacitado, a menos que el equipo determine que la naturaleza de 
la discapacidad del estudiante no permitirá que el estudiante tenga una experiencia educativa 
exitosa en ese entorno. 

 

La FAPE y el LRE están estrechamente vinculados entre sí. Con el fin de ayudar a su hijo 
a tener éxito, el equipo tiene que considerar cuidadosamente si las ayudas y los servicios 
adicionales y la enseñanza especializada podrían hacer posible que su hijo sea educado con 
compañeros no discapacitados. Si los servicios se pueden proporcionar adecuadamente en un 
entorno menos restrictivo, el equipo debe elegir dicho tipo de programa y entorno. Si el 
programa del estudiante requiere un entorno más restrictivo para tener éxito, entonces el equipo 
puede considerar otros entornos. El equipo debe analizar clase por clase, actividad por actividad, 
y solo sacar a su hijo de las clases de educación general si, y solo si, las ayudas y los servicios 
suplementarios no permitirían que el estudiante permanezca en dicha clase y haga un progreso 
efectivo. 

 

La determinación del LRE se basa en el IEP de su niño, no en un diagnóstico o una 
etiqueta de discapacidad específica. Esta determinación debe hacerse de forma individual y con 
cuidado. Los estudiantes no pueden ser colocados en entornos separados o más restrictivos solo 
porque requieren la modificación del plan de estudios. Es importante recordar que los equipos no 
tienen que elegir entre ayuda especializada para un estudiante y la inclusión de ese estudiante en 
el aula de educación general; los estudiantes tienen derecho a ambos. Después de que el equipo 
haya desarrollado el IEP y entienda las necesidades y metas para su hijo, entonces el equipo 
determinará el entorno más adecuado para los servicios de su hijo. El LRE es una parte integral 
de la determinación de la colocación. 

 

Protección	de	sus	derechos	
 

Los procedimientos específicos que protegen los derechos de los estudiantes con 
discapacidades y de sus padres/tutores tienen el propósito de ayudar a que el proceso de 
educación especial complicado sea más predecible y fiable. Están diseñados para asegurar que se 
sigan los procedimientos apropiados y que la educación especial y los servicios relacionados 
sean individualizados para cada estudiante. 

 

Algunas de las garantías de procedimiento que ya se han mencionado en esta guía son las 

siguientes: Plazos. Los ejemplos incluyen lo siguiente: 



 

• Especialistas acreditados y capacitados completan evaluaciones y determinan la 
elegibilidad para los servicios de educación especial dentro de los 60 días a partir del 
consentimiento escrito de los padres para la evaluación; 

• El equipo de IEP se reúne para desarrollar el IEP propuesto para los estudiantes dentro de 
los 30 días calendario a partir de la determinación de elegibilidad; 

• La escuela envía el IEP, incluidas las copias de las notas tomadas durante la reunión, a 
los padres tan pronto como sea posible después de su desarrollo en la reunión del equipo. 

 

Consentimiento informado. El padre tiene el derecho de aceptar o rechazar el consentimiento en 
puntos clave como los siguientes: 

• Evaluación 
• Servicios del IEP 
• Decisiones de colocación 

 
El consentimiento informado significa que usted entiende sus derechos y los derechos de 

su hijo. Si no está seguro de sus opciones, o de qué es lo que exactamente está aceptando, solicite 
una explicación al personal del distrito. 

 
Requisitos de evaluación. Las evaluaciones específicas requeridas y los requisitos 

relativos a hacer evaluaciones apropiadas son también garantías. 
 

Desarrollo del IEP. Muchos de los elementos del IEP funcionan como garantías para que 
el estudiante se asegure de que los servicios son integrales e individualizados. 

 

Mayoría	de	edad	
 

Los estudiantes, como se dijo antes en la sección dedicada a la participación de los padres 
y estudiantes, son fundamentales para el proceso, y cualquier derecho que tengan los padres 
surge del derecho del estudiante de recibir una FAPE. A medida que los estudiantes crecen, su 
participación en la planificación de los servicios de educación especial se vuelve más activa, 
incluida la participación en el equipo a los trece años (o antes si es apropiado) y la transferencia 
de los derechos de los padres al estudiante al cumplir la mayoría de edad. 

 

De acuerdo con IDEA y la ley de Carolina del Sur, dieciocho años de edad es la 
"mayoría de edad". A menos que una acción judicial le haya dado la custodia al padre o a otro 
adulto, a los dieciocho años de edad los estudiantes son considerados adultos y competentes 
para tomar sus propias decisiones, independientemente de la gravedad de su discapacidad, 
incluidas las decisiones en todos los asuntos de educación especial. Los padres y los 
estudiantes deben ser notificados acerca de esta cesión de derechos para el estudiante y del 
impacto en el estudiante y los padres por lo menos un año antes de que el estudiante cumpla los 
dieciocho años. Cuando el estudiante cumpla dieciocho años, tendrá plena autoridad para 
consentir o rechazar servicios. El distrito escolar no puede suponer que los servicios serán 
aceptables para el estudiante adulto; por lo tanto, el distrito tendrá que buscar el consentimiento 
del estudiante para todos los servicios del IEP cuando el estudiante cumpla los dieciocho años de 
edad. Ni el padre ni el distrito escolar pueden revertir la decisión del estudiante adulto a menos 
que haya un tutor designado por el tribunal. El estudiante 



 

es responsable de firmar el IEP, y, al igual que con cualquier adulto, el alumno puede retirar su 
voluntad de compartir o delegar estas decisiones en cualquier momento. Cuando los estudiantes 
llegan a la mayoría de edad, los padres siguen teniendo derecho a recibir todas las notificaciones por 
escrito y a tener acceso a los registros escolares del estudiante. La tutela es compleja y, por lo tanto, 
se recomienda que cualquiera que cuestione la necesidad de un tutor para su hijo debe consultar a un 
abogado (consulte Recursos para obtener información los servicios gratuitos y a bajo costo). 

 

 

Otras garantías 
 

Las garantías de procedimiento también protegen los derechos de los estudiantes y familias 
que no son angloparlantes. Si el inglés no es su idioma principal, la escuela debe proporcionarle un 
intérprete sin costo alguno. Los documentos escritos, como el IEP y los informes de evaluación, 
también se deben traducir a su lengua materna. Si no puede leer en ningún idioma o tiene una 
discapacidad visual o auditiva, la escuela está obligada a hacer todo lo posible para asegurarse de que 
usted participe. Los esfuerzos pueden incluir el uso de braille, el lenguaje de señas, la traducción oral 
del lenguaje escrito o la prestación de otro medio de comunicación que sea eficaz y le permita 
comprender la información y comunicarse con la escuela. 

 

 

Usted es un miembro importante del equipo del IEP de su hijo. La escuela está obligada a 
proporcionarle con antelación un aviso sobre cuándo tiene programada una reunión del IEP. Si usted 
no puede asistir a la reunión a la hora o el lugar programados, informe a la escuela tan pronto como 
sea posible. La escuela debe tratar de cambiar la hora o el lugar, o hacer los arreglos para ayudarlo a 
llegar allí. La reunión deberá celebrarse en un momento acordado por usted y la escuela. Si usted no 
puede asistir a la reunión, puede ser posible que usted participe por teléfono. Incluso si usted le da 
permiso a la escuela para celebrar la reunión sin usted, es bueno explicar sus preocupaciones sobre su 
hijo al director del distrito/organismo escolar de educación especial antes de la reunión. 

 

 

Si no asiste a la reunión, la escuela le enviará una copia del IEP que el equipo desarrolló. 
Si usted no está de acuerdo con algo en él, póngase en contacto con la escuela inmediatamente. 
Si su hijo va a recibir servicios de educación especial por primera vez, el distrito/organismo no 
puede hacer nada hasta que usted dé su consentimiento por escrito. 

 

 

Revocación	del	consentimiento	
 

Usted tiene el derecho a revocar su consentimiento para los servicios de educación 
especial en cualquier momento. Usted debe revocar su consentimiento por escrito. Cuando usted 
da el aviso a la escuela, le responderán con una carta que le dirá lo que sucede una vez que usted 
revoca su consentimiento. Si su hijo es mayor de edad, y revoca su consentimiento por sí mismo, 
usted también recibirá una carta. 

 

Usted no puede revocar el consentimiento para algunos servicios y para otros no. El 
derecho a revocar el consentimiento rige para la prestación de toda la educación especial y 
los servicios relacionados. Una vez que una escuela recibe una revocación del 
consentimiento por escrito de los padres para la provisión continua de servicios y 



 

les proporciona a los padres una notificación previa por escrito, la escuela debe discontinuar 
toda la educación especial y los servicios relacionados al estudiante. 

 

Si usted revoca su consentimiento para la prestación continua de educación especial y 
servicios relacionados, la escuela ya no debe poner a disposición de su hijo una educación 
pública apropiada y gratuita (FAPE). El IEP de su hijo ya no tendrá vigencia y este será tratado 
como un estudiante de educación general. 

 

Su hijo estará sujeto a los mismos procedimientos disciplinarios y los plazos que los 
estudiantes de educación general y ya no tendrá derecho a las protecciones disciplinarias de 
IDEA. No se considerará que los distritos "tienen conocimiento" de la discapacidad del alumno y 
no están obligados a determinar si la conducta es una manifestación de la discapacidad del 
estudiante antes de implementar medidas disciplinarias regulares. 

 

Si usted decide que le gustaría que su hijo reciba servicios de educación especial 
después de haber revocado el consentimiento, su hijo debe pasar por el proceso de evaluación 
inicial de nuevo para ser elegible para recibir los servicios. 

 

 
Participación	de	los	padres	

 
 

Tanto las leyes como las reglamentaciones estatales y federales que rigen la 
administración de los programas educativos para los estudiantes con discapacidades han 
reconocido la importancia del papel de los padres en el proceso de educación especial. Es 
importante que tome un papel activo en el proceso educativo. Usted y el personal escolar deben 
establecer una relación positiva con metas compartidas y un entendimiento común de las 
necesidades de su hijo en el hogar, en la escuela y en la comunidad. Es esencial que usted y el 
distrito escolar trabajen juntos de manera cooperativa. 
Para ser un defensor efectivo para su hijo, usted debe tener en cuenta lo siguiente: 

• Estar plenamente informado sobre los servicios disponibles en la escuela de su hijo o a 
través de esta, 

• Conocer las necesidades especiales de su hijo, 
• Conocer los derechos de su hijo, 
• Participar en las reuniones para determinar la elegibilidad y las reuniones del Programa 

de educación individualizada (IEP), y 
• Hacer preguntas y expresar preocupaciones cuando no esté seguro de los términos, el 

lenguaje, la adecuación del programa de su hijo, las recomendaciones de la escuela, etc. 
 
Además: 

• Comparta cartas, informes u otros materiales que puedan ayudar a la escuela a entender a 
su hijo y proporcionarle servicios apropiados. Asegúrese de guardar una copia de estos 
elementos para sus registros. 

• Inicie un registro o un diario en el que anote las fechas e hitos importantes del programa 



 

de su hijo. Este será también un buen lugar para registrar los resultados de las 
conversaciones y reuniones importantes que ha tenido con los maestros y otras personas 
en relación con el programa de su hijo. 

• Guarde todos los documentos y la correspondencia de la escuela que cree que son 
importantes, como los IEP, las muestras del trabajo de su hijo, las notificaciones relativas 
a las fechas de las reuniones, etc. Guarde estos documentos con su diario. 

• Desarrolle una relación de trabajo permanente con las personas que son responsables por 
su hijo o le prestan algún servicio. Conozca los nombres y las responsabilidades de todos 
los que trabajan con su hijo. 

 
Cualquier pregunta o inquietud que tenga puede ser contestada o podría ser resuelta al 

comunicarse con el maestro de su hijo, el distrito escolar, los administradores del programa o el 
director del distrito/la cooperativa de educación especial. Lo animamos a participar en todos los 
aspectos del programa educativo de su hijo. Usted es el mejor defensor de su hijo. 

 

Participación de los padres en las reuniones 
 

Los distritos escolares deben asegurar su participación en la discusión con respecto a la 
evaluación de su hijo. También es obligatorio que los distritos escolares aseguren su 
participación en las reuniones para determinar la elegibilidad y planificar el IEP de su hijo, 
incluido dónde se proporcionarán esos servicios. Esto significa que el distrito escolar local debe 
ponerse en contacto con usted en el momento oportuno para establecer una fecha mutuamente 
conveniente para reunirse. 

 

Para ser un participante activo en estas reuniones, usted debe ser capaz de utilizar 
habilidades de comunicación eficaces, como la habilidad de escuchar, los patrones de 
comunicación asertiva y el respeto por las opiniones y los sentimientos de los demás. Las 
siguientes son sugerencias generales para el establecimiento y el mantenimiento de un ambiente 
eficaz de los equipos: 

 

 

SEA POSITIVO 
Asista a las reuniones con una actitud 
positiva. ESTÉ PREPARADO 
Asista a las reuniones con ideas concretas, sugerencias y preguntas para 
hacer. SEA DIRECTO 
Hable con claridad y evite declaraciones o acusaciones vagas. Si usted tiene 
preocupaciones específicas, expréselas y deje que el personal escolar responda a sus 
preocupaciones. 
TENGA CONFIANZA 
No se deje intimidar. Si se presentan términos o conceptos que usted no entiende, pida una 
aclaración. 
ESTÉ TRANQUILO 
Controle sus sentimientos. Una reunión del equipo puede planificar un programa educativo 
efectivo cuando todos los participantes están en calma y ningún miembro es objeto de ataques. 



 

ESTÉ INVOLUCRADO 
Asuma un papel de igual y activo en el equipo. Usted puede tener información que es 
importante para el desarrollo eficaz de los programas, no tenga miedo de hacer preguntas, 
no estar de acuerdo con las sugerencias de instrucción o de gestión y esperar que el 
equipo lo trate con respeto. 

 

Antes de las reuniones 
• Revise los registros escolares de su hijo, los informes de elegibilidad anteriores, los IEP y 

cualquier otra información que haya recibido de la escuela. 
 

• Escriba las preguntas y preocupaciones a discutir o cualquier sugerencia que tenga con 
respecto a la educación especial y los servicios relacionados o la colocación en educación 
especial. 

 

• Prepare una carpeta para llevar a la reunión que contenga: (A) información que desea 
compartir acerca de su hijo; (B) preguntas, (c) papel para tomar notas y (d) cualquier otra 
información pertinente. 

 

• Anote las cosas que su niño puede hacer y lo que quiere que su hijo aprenda. 
 

• Decida si su hijo debe asistir. 
 

• Tome notas sobre las necesidades de su hijo. Mantenga un registro de los cambios en la 
conducta, las habilidades, las inquietudes y los sentimientos de su hijo. Tenga una lista de 
los medicamentos que su hijo recibe en el hogar y la escuela. Incluya el nombre del 
medicamento, la cantidad dada, las veces que se le da, el número de receta, cualquier 
cambio en la cantidad dada y la reacción de su hijo. 

 

Durante la reunión: 
 

• Preséntese y sea presentado a todos por su nombre y cargo. 
• Mantenga una actitud positiva. 
• Permanezca en su tarea: recuerde que el propósito de la reunión es tratar las necesidades 

de su hijo durante el tiempo programado. 
• Haga preguntas como ¿quién?, ¿qué?, ¿dónde?, ¿cuándo?, ¿por qué? o ¿por qué no? y 

¿qué significa eso? 
• Tome notas sobre las discusiones, las recomendaciones, los elementos para seguir y las 

fechas/citas programadas. 
• Pídale al personal de la escuela que le explique los términos, el lenguaje o las afirmaciones 

que no le queden claros. 
• Establezca un tiempo regular para ponerse en contacto con el maestro para discutir el 

progreso de su hijo. 
• Elogie al personal de la escuela cuando esté satisfecho con sus esfuerzos. 
• Defienda los derechos de su hijo, pero respete a las otras personas que asisten a las 

reuniones. Trate a los demás como le gustaría ser tratado. 
 

Después de las reuniones 
• Ponga los puntos que requieran su atención en el calendario y complételos. 
• Añada los documentos de la reunión a sus archivos. 



 

• Póngase en contacto con el maestro periódicamente para ver cómo va el programa. 
• Los grupos de padres, como la asociación de padres y maestros (PTA), necesitan su voz y 

ayuda. Piense en reunir a otros padres de niños que reciben servicios de educación 
especial. Pueden ayudarse entre sí y juntos pueden ayudar a la escuela a hacer cambios 
para ayudar a sus hijos. 

 
 

Créditos,	diplomas,	certificados	de	secundaria	
 
 
 

Antes de que su hijo comience la escuela secundaria, el equipo del IEP deberá discutir si 
su hijo debería trabajar para conseguir un diploma de escuela secundaria o un certificado 
educativo o de capacitación profesional o laboral, si el distrito lo ofrece. El certificado de 
formación profesional y laboral no proporcionará los créditos necesarios para que su hijo 
reciba un diploma regular de escuela secundaria emitido por el Estado. 

 

 

El consejero de su hijo, el director o el equipo del IEP pueden brindarle información 
detallada. Estos temas deben ser abordados a través del Plan individual de graduación (IGP), así 
como en la sección sobre transición en el IEP. He aquí un breve resumen: 

 

 

Diploma de escuela secundaria de Carolina del Sur 
Los estudiantes que trabajan para obtener un diploma de escuela secundaria del Estado 

tienen que obtener los 24 créditos obligatorios y aprobar ambas secciones del Programa de 
evaluación de escuela secundaria (HSAP) para recibir un diploma de escuela secundaria de 
Carolina del Sur. 

 
 
 
Certificado de escuela secundaria de Carolina del Sur 

Los estudiantes que están trabajando para obtener un diploma de escuela secundaria del 
Estado pero que no aprueban las tres secciones del examen de egreso de la escuela secundaria en 
el momento en que se gradúan recibirán un certificado de escuela secundaria de Carolina del Sur. 

 

 

Certificado de asistencia del distrito escolar 
Los estudiantes que completen un programa de formación educativa, ocupacional o de 

empleo sin recibir todos los créditos necesarios para obtener un diploma de escuela secundaria de 
Carolina del Sur recibirán un certificado de asistencia. El distrito escolar local, que determina los 
requisitos, otorgará este certificado. 

 

 
 

¿Cuáles son los requisitos para obtener un diploma de escuela secundaria? 

Su hijo tendrá que completar lo siguiente: 



 

A. Obtener al menos 24 créditos en las siguientes 

materias: Lengua y literatura inglesa (4 créditos), 

ciencias de la computación, incluido tipeo (1 crédito), 
Gobierno de Estados Unidos (½ crédito), 
matemáticas (4 créditos), 
economía (½ crédito), 
ciencia (3 créditos), 
historia de Estados Unidos y Constitución 
(1 crédito), educación física o ROTC junior 
(1 crédito), otros estudios sociales (1 crédito), 
idioma extranjero o educación ocupacional (1 crédito) y optativas 
(7 créditos). 

 

 

B. Aprobar ambas secciones, matemáticas y lengua y literatura inglesa, del examen de egreso del 
Programa de evaluación de escuela secundaria (HSAP) de Carolina del Sur. 

 

 

El equipo del IEP decidirá si su hijo necesita ajustes para tomar el examen de egreso del 
HSAP. Los ajustes le permitirán a su hijo tomar la prueba de una manera que permita que sus 
conocimientos y habilidades, en lugar de su discapacidad, sean evaluados. Estos ajustes se deben 
utilizar en las clases de educación general y deben estar indicados en el IEP. Asegúrese de que 
ningún ajuste invalide los resultados de las pruebas y que le permita a su hijo obtener un diploma 
de escuela secundaria regular emitido por el Estado. 

 

 

C. Demostrar que tiene conocimientos sobre informática antes de la graduación. 
 

 

D. Obtener 1 crédito en un idioma extranjero si está inscrito en un programa de preparación para 
la universidad u obtener 1 crédito en un curso de educación ocupacional si está inscrito en un 
programa de preparación en tecnología. 

 

 
Suspensión	y	expulsión	

 
 
 

Su niño con una discapacidad puede ser suspendido por hasta diez días por violar el 
código de conducta de la escuela. La suspensión por más de diez días seguidos puede generar un 
cambio en la colocación. Si su hijo es suspendido por menos de diez días, pero luego se lo vuelve 
a suspender varias veces para un total de más de diez días, se podría considerar un cambio de 
colocación en función de la duración de cada suspensión y qué tan cerca están las suspensiones 
entre sí. La escuela no puede cambiar una colocación sin seguir el proceso requerido por la ley 
federal y estatal. 



 

Su hijo puede ser suspendido incluso si el comportamiento se debe a su discapacidad, 
pero no por más de diez días seguidos o una acumulación de diez días o más si hay una serie de 
retiros que constituyen un patrón. Si hay un problema continuo, el equipo del IEP puede cambiar 
la colocación del estudiante y tal vez lo transfiera a otra escuela. Si se recomienda la suspensión 
de un estudiante para más de diez días consecutivos o se recomienda su expulsión, la escuela 
deberá realizar una Determinación de manifestación para revisar la relación entre la discapacidad 
del estudiante y la conducta que está sujeta a acción disciplinaria. Un equipo se reúne para 
determinar si 
(a) la violación es una consecuencia de la discapacidad del estudiante y (b) si la violación es una 
consecuencia de la falta de implementación del IEP. La revisión de Determinación de 
manifestación debe llevarse a cabo lo antes posible, pero en ningún caso más tarde de diez días 
después de la fecha en que se tomó la decisión de realizar una acción que genera un cambio en la 
colocación del estudiante. 

 

 

Si un estudiante es suspendido por más de diez días, la escuela debe 

 seguir prestando servicios y ajustes, incluidos los descritos en el IEP actual del 
estudiante, que le permitan cumplir con las metas establecidas en dicho IEP e 

 incluir servicios y ajustes diseñados para evitar que vuelva a producirse la 
conducta que provocó la suspensión. 

 

La escuela no puede expulsar a un estudiante con una discapacidad si la conducta que 
causó la expulsión es causada por la discapacidad. Sin embargo, si la conducta no es causada por 
la discapacidad, el estudiante puede ser expulsado de la misma manera en que se puede expulsar 
a un estudiante sin discapacidades. El equipo del IEP debe determinar el grado en que los 
servicios son necesarios para permitir que el estudiante progrese apropiadamente en el plan de 
estudios general y avance hacia el logro de las metas establecidas en su IEP. 

 

Si un estudiante con una discapacidad trae una pistola u otra arma a la escuela, a 
sabiendas posee, usa, vende o solicita drogas en la escuela o en una función escolar, o causa 
importantes lesiones corporales, la escuela puede colocar al estudiante en un entorno educativo 
alternativo interino por hasta cuarenta y cinco días calendario. El estudiante puede ser colocado 
en el entorno educativo alternativo interino por cualquiera de estas razones, incluso si el 
comportamiento está relacionado con la discapacidad. 

 

Un oficial de audiencia de debido proceso puede colocar al estudiante en un entorno 
educativo alternativo interino si la escuela demuestra mediante "evidencia sustancial" que 

• la permanencia del estudiante en la escuela actual es muy probable que cause daños a él o 
a terceros, 

• la escuela ha hecho esfuerzos razonables para hacer frente a la conducta del estudiante y 
• que la colocación actual del estudiante es inapropiada. 
• La escuela también puede acudir a los tribunales en lugar de a un oficial de audiencia 

para pedir una orden temporal para remover al estudiante si las autoridades escolares 
consideran que el estudiante es un peligro para sí mismo o para los demás. 



 

Escuelas	privadas,	en	el	hogar	y	autónomas	
 

Si un niño está en una escuela privada o en una escuela en el hogar, usted puede 
preguntarse si el distrito escolar debe proporcionar servicios. Depende de cuándo, por qué y 
cómo el niño fue a la escuela privada. Los siguientes son algunos de los hechos que se deben 
recordar. 

 

• El distrito escolar no está obligado a pagar por el costo de la educación especial, incluida 
la educación especial y los servicios relacionados, de un estudiante con una discapacidad 
en una escuela privada o institución o escuela en el hogar si el distrito puso a disposición 
del estudiante una FAPE y los padres optaron por colocar a su hijo en una institución 
privada. 

• El distrito escolar, sin embargo, incluirá a ese estudiante en sus esfuerzos de Detección 
temprana, incluidas la localización, la identificación y la evaluación de todos los 
estudiantes en escuelas privadas o en el hogar y escuelas religiosas dentro de la 
jurisdicción del distrito escolar. 

 

A las escuelas privadas y las escuelas en el hogar se les informa sobre la disponibilidad de 
educación especial y servicios relacionados y se les solicita hacer aportaciones para los servicios 
que se prestarán. Aunque las decisiones finales son tomadas por el distrito escolar, el distrito 
consultará durante el año escolar con los representantes adecuados de los niños con discapacidades 
de escuelas privadas y escuelas en el hogar teniendo en cuenta el requisito de financiación bajo 34 
CFR § 300.453, la cantidad de niños con discapacidades de escuelas privadas y escuelas en el 
hogar, las necesidades de los niños con discapacidades de escuelas privadas y escuelas en el hogar, 
para decidir qué niños recibirán servicios bajo 34 CFR § 300.452, qué servicios se prestarán, cómo 
y dónde se prestarán los servicios, y cómo se evaluarán los servicios prestados. Si se reciben los 
servicios, se proporcionan a través de un plan de servicios. 

 

Si un distrito escolar no está de acuerdo con las opiniones de los funcionarios de escuelas 
privadas o los representantes de la escuela en el hogar sobre la prestación de servicios o los tipos 
de servicios, ya sea que se los preste directamente o por medio de un contrato, el distrito escolar 
debe proporcionarles a los funcionarios de la escuela privada o a los representantes de la escuela 
en el hogar una explicación por escrito de los motivos por los que el distrito escolar decidió no 
prestar servicios directamente o por medio de un contrato. 

 

Los distritos escolares deben obtener afirmaciones escritas firmadas por los 
representantes de las escuelas privadas que verifiquen la consulta oportuna y significativa con los 
representantes de la escuela privada o la escuela en el hogar. Si una escuela privada o en el hogar 
no proporciona la afirmación en un plazo de tiempo razonable, el distrito escolar debe remitir la 
documentación de consulta al SCDE. 

 

Los representantes de las escuelas privadas o en el hogar tienen derecho a presentar 
quejas ante el SDE sobre la falta de consulta por parte de los distritos escolares de una manera 
que fuera significativa y oportuna o por la falta de consideración de las opiniones de los 
representantes de las escuelas privadas o en el hogar. El SDE luego obtiene una respuesta del 
distrito escolar y toma una decisión final con respecto a la queja. Un funcionario 



 

de una escuela privada o en el hogar que no está satisfecho con la decisión del SDE puede 
presentar una queja ante el Departamento de Educación de Estados Unidos. 

 

 

Si un padre no está de acuerdo con el distrito escolar acerca de la disponibilidad de un 
programa apropiado para el estudiante o cuestiona la responsabilidad financiera, puede solicitar 
una audiencia de debido proceso. 

 

 

Si los padres de un estudiante con una discapacidad que ha recibido educación especial y 
servicios relacionados del distrito escolar lo inscriben en una escuela privada porque creen que el 
niño no está recibiendo una FAPE, un tribunal o un funcionario de audiencias puede requerir que 
el distrito escolar reembolse a los padres el costo de dicha inscripción. El reembolso será 
obligatorio si el funcionario del tribunal o de la audiencia encuentra que el distrito escolar no 
puso una FAPE a disposición de manera oportuna antes de la inscripción y que la colocación 
privada es apropiada. 

 

 

La colocación de los padres podría ser apropiada incluso si no cumple con los estándares 
estatales en relación con la educación proporcionada por el distrito escolar. 

 

 

Denegación de reembolso de cuotas de escuelas privadas 
 

El reembolso puede ser reducido o negado si un oficial de un juzgado o de la audiencia 
encuentra que usted actuó irracionalmente al colocar a su hijo en una escuela privada. Podría ser 
irracional si usted no hace lo siguiente: 

 

 

• Decirle al equipo del IEP en la reunión más reciente que usted rechaza la colocación 
propuesta, explicar por qué y decir que va a poner a su hijo en una escuela privada a 
expensas públicas. 

• Darle al distrito una notificación por escrito no menos de diez días hábiles antes de poner 
a su hijo en una escuela privada. (Los "días hábiles" incluyen los días festivos que caen 
en días hábiles). 

• Poner a su niño a disposición después de que el distrito le notifique, antes de que coloque 
a su hijo en la escuela privada, que quiere evaluar a su hijo y le dé una explicación 
completa de las razones. 

• Sin embargo, no se puede reducir o negar un reembolso porque un padre no avisó en caso 
de que se produzcan alguna de las siguientes situaciones: 

 

 

• El padre es analfabeto. 
• El padre no puede escribir en inglés. 
• El retraso causaría un daño físico o emocional grave al estudiante. 
• Al padre se le impidió dar aviso o no se le dijo que el aviso era necesario. 

 

 
 
 
 
 
 



 

Escuelas autónomas 

Las escuelas autónomas son escuelas públicas. Si su hijo asiste a una escuela autónoma, 
el distrito escolar junto con los administradores de la escuela autónoma tienen que asegurarse de 
que se le prestan los servicios de educación especial tal como lo hace con todos los demás 
estudiantes con discapacidades en el distrito. 

 
 
 

Preescolar	
 
 

Transición a la educación preescolar 
 

La transición es un movimiento de una etapa a la siguiente. Con niños pequeños que 
necesitan servicios especiales, la transición es el paso a los programas preescolares para niños de 
tres a cinco años. La planificación hace que el movimiento sea más fácil y ayuda a garantizar que 
su hijo reciba los servicios necesarios. 

 

 

Si su hijo tiene dos años y tiene una discapacidad o retraso en el desarrollo, aquí hay 
algunas cosas que usted necesita saber acerca de este tipo de transición: 

 

 

• Los organismos privados generalmente contratados a través de BabyNet proporcionan 
servicios de intervención a los niños desde el nacimiento hasta los tres años. Las escuelas 
públicas ofrecen servicios de preescolar para niños de tres a cinco años. Se necesita un 
plan de transición cuando el paso del niño es de un organismo privado a la escuela y de 
un tipo de servicio a otro. 

• No todos los niños que reciben servicios de intervención temprana necesitan o califican 
para recibir los servicios de educación preescolar. 

• Su hijo no tiene que recibir servicios de intervención temprana para tener derecho a 
recibir los servicios de educación preescolar. 

• El plan de transición se convierte en parte del Plan de servicio individualizado para la 
familia (IFSP). Su coordinador de servicio primario de intervención temprana ayudará a 
su familia a través de la transición. 

 

La planificación de la transición al preescolar comienza cuando alguien se comunica con 
el distrito escolar por un niño de dos años que podría necesitar servicios de educación especial. 
Esa persona puede ser usted, su médico, su clínica o cualquier otra persona. Si su hijo está 
recibiendo servicios de intervención temprana, el organismo comenzará la planificación de 
transición por usted. Cuando su niño cumpla dos años, el coordinador de servicios del organismo 

• le brindará una capacitación sobre la transición, 
• actualizará el IFSP de su niño y 
• obtendrá su permiso para enviar información sobre su hijo al distrito escolar. 

 

El coordinador líder del servicio y el distrito escolar organizarán una reunión acerca de la 
transición 



 

con su familia. La reunión debe ocurrir por lo menos noventa días antes de que su hijo cumpla 
los tres años. 

 

Reunión de transición a la educación preescolar 
 

La reunión acerca de la transición inicia el proceso de transición. Esta reunión es una 
oportunidad para que usted y los miembros del personal de la escuela compartan información y 
para que puedan obtener su permiso para averiguar si su hijo necesita preescolar. Durante la 
reunión, ocurrirá lo siguiente: 

 

• El personal de la escuela tendrá la oportunidad de conocer las necesidades de su hijo y su 
familia. 

• Usted escuchará sobre sus opciones y el programa de preescolar del distrito escolar, otros 
servicios y las reglas de elegibilidad. 

• Usted averiguará sobre sus derechos y responsabilidades. 
• El personal de la escuela puede obtener los registros o la información necesarios acerca 

de su hijo para poder ver si necesitan programar pruebas u obtener otra información. 
• Usted puede dar su consentimiento por escrito para que su hijo sea evaluado. 
• Se diseñará un plan de transición que incluirá las opciones del programa y las fechas 

clave durante la transición. 
• Es posible que se le pregunte si desea visitar las escuelas con programas para niños en 

edad preescolar en su distrito escolar. 
• El personal escolar puede sugerir cosas que usted puede hacer para preparar a su hijo para 

la transición. 
• Usted tendrá la oportunidad de hacer preguntas y dar sugerencias. 
• Después de la reunión de transición, el distrito escolar comenzará las pruebas de 

detección, pruebas, evaluaciones y otras acciones necesarias para averiguar si su hijo es 
elegible para recibir servicios de educación especial preescolar. Si otros profesionales u 
organismos completaron evaluaciones después de que su hijo cumpliera los dos años de 
edad, el distrito escolar puede utilizar estos resultados para ahorrar tiempo y evitar que su 
hijo tenga que ser evaluado de nuevo. Una vez que la revisión esté terminada, se le pedirá 
unirse a un equipo del IEP para desarrollar un programa apropiado para su hijo. 

 

Si su hijo no estaba en un programa de intervención temprana, el distrito escolar va a 
hacer las mismas cosas en una reunión con usted. El personal de la escuela querrá los registros de 
su hijo y los nombres de los médicos, las clínicas y otros profesionales a quienes su hijo haya 
visto. Traiga estos registros a la reunión. 

 

Si su hijo cumple tres años durante el verano, el distrito escolar completará las evaluaciones y 
el papeleo para asegurarse de que su hijo pueda comenzar el preescolar en el primer día de clases. 
Pero es importante iniciar el proceso temprano porque el equipo del IEP puede decidir que su hijo 
podría recibir ayuda de los servicios de verano después de su tercer cumpleaños. 

 

Ir a preescolar es un gran cambio para su hijo. Es un lugar diferente con maestros, niños y 
rutinas diferentes. Estas son algunas maneras en que usted puede ayudar para que sea más fácil: 



 

• Participe en las reuniones del comité de transición y las reuniones del equipo del IEP. 
Explique cómo es su hijo y lo que usted piensa que necesita. Si usted no está de acuerdo 
con algo, dígalo. En la reunión, trate de encontrar con los demás otra manera de ayudar a 
su hijo. Usted tiene el derecho a que el distrito/organismo escolar invite al coordinador de 
transición de BabyNet a la reunión del IEP de su hijo. 

• Tome notas durante la reunión del comité de transición sobre cómo el distrito escolar 
evaluará a su hijo. Explique el proceso a su hijo en cada paso de manera muy sencilla, por 
ejemplo, dígale a su hijo que "una señora hablará contigo y te mostrará algunas fotos". 

• En la reunión del equipo del IEP, haga preguntas sobre el programa en el que se inscribirá a 
su hijo. 
Si es posible, visite el programa y hable con el maestro. Después, cada algunos días, 
dígale a su hijo pequeñas cosas sobre el programa y el maestro. Si se puede llevar 
fácilmente a su hijo al programa, pregunte a la escuela si la puede visitar antes del primer 
día de preescolar. 

• Dele a su hijo la oportunidad de aprender las habilidades que va a necesitar en la escuela, 
tales como vestirse para estar al aire libre. Si conoce a otros niños que van a la escuela, 
pídales que hablen con su hijo sobre la escuela. 

• Reúnase con los maestros antes de que empiecen las clases. Cuénteles qué le gusta y qué 
no a su hijo y sus fortalezas y problemas. Dígales lo que usted quiere que su hijo aprenda. 
Averigüe cuáles son las mejores formas y horarios para mantenerse en contacto con los 
maestros después de que su hijo comience la escuela. ¿Con qué frecuencia se van a poner 
en contacto con usted? Su interés hará una diferencia para ellos. 

• Asegúrese de que el distrito escolar le dé las fechas y horas de todas las citas de 
reuniones y evaluaciones, así como cuándo el niño comenzará la escuela, cuándo pasará 
el autobús y cuándo regresará su hijo de la escuela. Pregunte acerca de cualquier cosa que 
su hijo necesite llevar a la escuela. Obtenga la información por escrito, si es posible. De 
esa manera, usted puede planear y preparar a su hijo. Las sorpresas de último minuto no 
los ayudarán a usted ni a su hijo. 

 
Calificación para el preescolar 

 
 

Ya sea que un niño haya recibido o no servicios de intervención temprana, el distrito 
escolar tiene que utilizar las normas federales y estatales para decidir si califica para el 
preescolar. El objetivo de la intervención temprana es ayudar al niño a ponerse al día en el 
desarrollo, por lo que podría ya no calificar para los servicios. Incluso si su hijo todavía califica 
para recibir los servicios de intervención temprana, las definiciones federales y estatales podrían 
no cubrir la discapacidad cuando vaya al preescolar. 

 

 

Si el distrito dice que su hijo no califica, quizás quiera realizar una de las siguientes 
opciones: 

 

 

• Preguntar por qué por escrito. Y si usted no está de acuerdo, apelar la decisión (véase 
la sección titulada "Cuando ocurren desacuerdos"). 



 

• Preguntar al distrito y su organismo de intervención temprana acerca de otros 
servicios para su hijo. El distrito escolar no puede ayudar hasta que su hijo tenga la 
edad suficiente para el jardín de infantes, pero puede saber acerca de otros programas 
como Head Start. 

• Preguntar al distrito o al organismo de intervención temprana qué puede hacer en casa 
para ayudar a su hijo. Pregunte acerca de buenos libros, juguetes y otros materiales 
que pueda utilizar. Pregunte sobre el tipo de programación que puede mantener para 
ayudar a su hijo a desarrollarse. Pregunte acerca de lugares para ir en busca de ayuda 
con su hijo y otros recursos en su comunidad. 

• Regrese si tiene preocupaciones después de que se le negaron los servicios. El 
rechazo inicial no significa que su hijo no pueda calificar en el futuro. 



 

ANEXO	1	Transición	después	de	la	secundaria	
 
 

Cuando su hijo es adolescente y está llegando al punto en que va a dejar la escuela secundaria, 
usted ha llegado a un período de transición. Esta transición se refiere al momento en que un estudiante 
deja la escuela y entra en la comunidad adulta. Este cambio presenta retos importantes tanto para usted 
como para su hijo. 

 
Al dejar la escuela secundaria, todos los jóvenes se enfrentan a una serie de opciones sobre las 

carreras, la educación después de la secundaria, la organización de la vivienda y la vida social. Para las 
personas con discapacidades, estas decisiones se ven complicadas por la necesidad de compensar o acomodar 
sus problemas de aprendizaje o sus deficiencias emocionales, físicas o mentales. Para algunos jóvenes, la 
transición también significa involucrarse con una variedad desconocida de servicios para adultos. 

 
Como padre de un niño con necesidades especiales, es probable que se haya familiarizado con el 

sistema escolar y sus derechos bajo la Ley de Educación para Individuos con Discapacidades (IDEA). 
Ahora que su hijo se prepara para dejar la escuela, comenzará el proceso de entrar en una fase diferente 
en su relación con su hijo. Ya no va a ser la única persona que toma decisiones. Su hijo tomará muchas 
decisiones por sí solo. Su hijo también puede participar en el sistema de servicios para adultos que no 
tiene el conjunto de garantías que son parte de IDEA. Para los servicios para adultos, el cliente es la 
persona con la discapacidad y no los padres de esa persona. Por lo tanto, con los servicios para adultos, 
los padres adoptan un papel más secundario y ya no están "en el asiento del conductor". A diferencia de 
los servicios escolares, los programas para adultos pueden tener listas de espera. Además, los servicios 
para adultos pueden tener diferentes requisitos de ingreso y métodos de funcionamiento de los de la 
escuela. 

 
¿Cuándo debemos comenzar a planificar para la transición? 

 
La preparación para la transición debe comenzar muy temprano en la vida del niño y continuar 

hasta que sea capaz de estar solo. El papel de los padres es ayudar a sus hijos a lograr el dominio de las 
habilidades necesarias para funcionar independientemente. Este es un cronograma sugerido para las 
actividades de transición. 

 
Cronograma de transición 

sugerido De 0 a 2 años 

Comience la planificación financiera 
 

Guarde dinero para ayudar a su hijo cuando haga la transición a la vida adulta. Redacte su 
testamento y revíselo de ser necesario. 

 
Aliente el lenguaje y la comunicación 

 
Ayude a su hijo en el aprendizaje de algunos medios de comunicación; cuanto más vocabulario 

entienda y exprese, mejor. 
 

De 3 a 5 años 
 

Involucre a su hijo en actividades sociales 



 

Inscriba a su hijo en preescolar, educación religiosa, grupos de juego cooperativo o en una 
guardería para que el niño obtenga experiencia en socializar con los demás. 

 
De 5 a 6 años 
 
Busque inclusión 
 

Considere cuidadosamente qué tipo de escolarización recibirá su hijo. Asegúrese de que se lo 
incluya en la medida de lo posible en el programa escolar regular. El jardín de infantes regular en la 
escuela de su barrio debería ser la primera opción a explorar. 

 
De 6 a 11 años 
 
Su hijo debe participar 
 

Haga que su hijo realice las tareas regulares como parte de las actividades de la familia. Involucre 
a su hijo en las actividades vecinales y comunitarias, incluidas aquellas como grupos de scouts, clases de 
natación, la hora del cuento en la biblioteca y otras. Invite a niños a su casa y conviértala en un lugar 
agradable para que la visiten todo tipo de niños. 

 
Enseñe a su hijo habilidades para la vida 
 

Ayude a su niño en el aprendizaje de habilidades de manejo de dinero y de compras. Haga que 
su niño sea responsable del buen aseo y la selección de la ropa para vestir. Enseñe a su hijo a hacer 
comidas sencillas y lavar la ropa. 

 
Comience con la educación sexual 
 

A medida que su hijo crece y madura, ayúdelo a entender la reproducción humana y el 
desarrollo sexual como una parte normal del crecimiento. 

 
Haga que su hijo esté al tanto sobre las cuestiones de seguridad 

 
Algunos niños con discapacidades son vulnerables a la explotación debido a que no tienen la 

capacidad de sentir el peligro o predecir consecuencias. Es importante enseñarle a su hijo cómo 
protegerse a sí mismo de cualquier daño. Comience temprano a enseñarle a su hijo cómo evitar 
situaciones peligrosas, qué hacer en casos de emergencia y a quién llamar para pedir ayuda. 

 
Enséñele a su hijo sobre su discapacidad 
 
Tan pronto como su hijo esté listo, proporciónele información sobre su discapacidad. Anime a su hijo a 
"apropiarse" de la discapacidad y comenzar a defenderse por sí mismo. Incluya a su hijo en el proceso del 
IEP lo antes posible. 



 

De 12 a 14 años 
 

Habilidades funcionales frente a habilidades académicas 
 

A medida que su hijo entre a la escuela media, piense un poco en el tiempo de escuela que debe 
dedicarse a las habilidades académicas y cuánto a las habilidades funcionales de la vida, tales como 
habilidades de vida independiente, habilidades sociales y habilidades de autoayuda. Algunos niños 
necesitarán hacer énfasis en su horario de escolarización en las habilidades funcionales que los preparen 
para el mundo de los adultos. 

 
Anime a su hijo a trabajar 

 
Incite a su niño a hacer trabajo voluntario o remunerado en el hogar, el vecindario o la 

comunidad. Ayude a su niño a desarrollar buenos hábitos de trabajo. 
 

De 14 a 18 años 
 

Enseñe a su hijo a usar el transporte público 
 

Si su comunidad tiene transporte público, enseñe a su hijo a usarlo. Anime a su hijo a llegar a 
lugares en la comunidad por su cuenta. 

 
Considere el tipo de programa de escuela secundaria que su hijo seguirá 

 
Considere cuidadosamente las opciones de su hijo para la educación secundaria. Decida desde el 

principio qué tipo de diploma obtendrá su hijo y cuando es probable que se gradúe (por ejemplo, a los 18 
o después). Aliente el trabajo de formación y las habilidades de vida basados en la comunidad si se trata 
de actividades apropiadas para su hijo. Involucre a su hijo en todas las tomas de decisiones. 

 
Comience la planificación formal de la transición en la escuela 

 
Asegúrese de que su hijo tenga un IEP de transición que abarque las habilidades académicas, de 
formación 

y de vida que su hijo necesite para hacer una transición exitosa. Comience a involucrar a organismos de 
servicios para adultos si su niño va a necesitar este tipo de apoyos, ya sea a corto o largo plazo. 

 
Aliente pasos hacia la independencia 

 
Según sea el caso, aliente cambios graduales hacia una mayor independencia personal y 

autocuidado. Anime a su hijo a encontrar un trabajo en la comunidad. Ayude a su hijo a establecer un 
arreglo de vivienda adecuada y a participar en actividades de ocio en la comunidad. Tome el papel de 
entrenador en el banquillo y deje que su hijo se convierta en quien toma las decisiones. 



 

¿Qué debo hacer si mi hijo con discapacidades quiere ir a la universidad? 
 

Muchos de los estudiantes que han sido atendidos en educación especial deciden continuar su 
educación después de la escuela secundaria. Para que un estudiante tenga éxito en entornos de educación 
superior, el programa de la escuela secundaria puede aportar valiosas oportunidades, tales como las siguientes: 

 

 Desarrollar las técnicas de estudio y estrategias de aprendizaje de los estudiantes. 

 Arreglar pruebas de trabajo les brinda a los estudiantes oportunidades para evaluar diferentes 
opciones de carrera y de formación profesional. 

 Arreglar los ajustes necesarios para los exámenes de ingreso a la universidad. Los estudiantes 
tienen derecho a realizar evaluaciones que no los penalicen por sus discapacidades específicas. 
Estos ajustes incluyen el tiempo extendido, un lector, un escriba, un área de evaluación por 
separado o sesiones de pruebas más cortas. Lo importante es que los estudiantes aprendan qué 
ajustes funcionan mejor para ellos y obtengan la documentación necesaria para apoyar sus 
peticiones para los ajustes de los exámenes estandarizados, y, más tarde, las clases de la 
universidad. Para obtener ayuda con la documentación, su hijo puede consultar con el 
consejero de la escuela secundaria. 

 
La admisión a la universidad no depende de cumplir con los requisitos mínimos para el ingreso. 

Que un estudiante tenga una discapacidad no significa que todos los requisitos de entrada habituales 
serán eliminados para él. Al igual que los demás, los estudiantes con discapacidades pueden ir a la 
universidad si tienen la capacidad intelectual y el nivel educativo que los prepara para que les vaya bien. 

 
Los estudiantes que no cumplan con los requisitos mínimos de ingreso pueden ser capaces de 

inscribirse en cursos universitarios o en una modalidad sin créditos o de aprobado/reprobado. Estos 
estudiantes pueden auditar clases o participar en actividades no académicas de la universidad como una 
manera de ganar experiencia o participar en actividades apropiadas para su edad. 

 
Identifique las universidades que ofrecen programas educativos pertinentes a los intereses de carrera. 

Para cualquier estudiante que desea ingresar a la universidad, la planificación debe comenzar temprano en la 
escuela secundaria. Para el estudiante con discapacidades, la elección podría ser más difícil debido a los 
problemas relacionados con la admisión especial y a la garantía de que los servicios de apoyo necesarios estén 
disponibles. La coincidencia del programa educativo deseado y el nivel de los servicios de apoyo necesarios es 
un paso importante en la selección de la universidad. Los directorios universitarios habitualmente enumeran los 
tipos de apoyos disponibles para el estudiante. La mayoría de los campus tienen centros de apoyo a los que 
pueden asistir los estudiantes elegibles para tomar las pruebas de forma oral, recibir ayuda con la toma de notas o 
la lectura de libros de texto. Muchas bibliotecas del campus tienen lectores de pantalla disponibles para los 
estudiantes ciegos o con problemas para leer. Los laboratorios informáticos a veces también tienen teclados 
adaptados disponibles y otros dispositivos de acceso. 

 
Identifique los tipos de ajustes y servicios de apoyo que el estudiante necesita debido a su discapacidad. 

Las universidades no proporcionan educación especial, sino que proporcionan servicios de apoyo para ayudar a 
los estudiantes con discapacidades. La prestación de servicios se basa en la elección de modelos propia de cada 
institución en particular. Por esta razón, es muy importante que un estudiante con discapacidades averigüe sobre 
los apoyos específicos que se ofrecen en cualquier institución de educación superior en particular. Los apoyos 
habituales incluyen prioridad de inscripción, encargados de tomar notas, intérpretes, tutorías, clases especiales, 
enlace con la facultad, enlace con la comunidad y grupos de apoyo. Para ser elegible para recibir estos servicios y 
ajustes, el estudiante debe tener prueba de la discapacidad, como una evaluación psicoeducativa reciente o 
antecedentes de educación especial. Tenga en cuenta que algunas escuelas requieren más pruebas de 
discapacidad que solo los registros de educación especial. 



 

Obtenga ayuda en el proceso de solicitud. Presentar solicitudes a las universidades y los paquetes 
de ayuda financiera puede ser una tarea desalentadora, especialmente para los estudiantes con 
discapacidades. Los consejeros escolares y los maestros de recursos pueden ser útiles para ayudar a los 
estudiantes a llenar solicitudes y escribir los ensayos requeridos. Hay algunas becas universitarias 
disponibles para estudiantes con discapacidades específicas, especialmente deficiencias sensoriales como 
la ceguera o la sordera. Los directorios de las becas universitarias ofrecen información sobre ayuda 
financiera relacionada con la discapacidad. 

 
El equipo del IEP al final del año de escuela secundaria del estudiante podrá prestar asistencia en 

la preparación de la documentación que el estudiante puede presentar ante la universidad. El entorno de 
la escuela secundaria proporciona muchas protecciones y servicios coordinados que se reducen 
considerablemente, si es que no se eliminan, una vez que el estudiante se gradúa de la escuela 
secundaria. La documentación de la historia de la discapacidad y de las intervenciones eficaces 
representa un recurso valioso que puede guiar a los administradores y consejeros universitarios para 
trabajar con eficacia con los estudiantes y reducir el temor y la frustración que encuentran en el 
aprendizaje de un nuevo sistema. Esta documentación deberá incluir los resultados de una evaluación 
integral reciente, un resumen de las evaluaciones anteriores, y, lo más importante, la información sobre 
el tipo y el alcance de los servicios que se han proporcionado. 

 
¿Hay modificaciones disponibles para las pruebas de ingreso a la universidad? 

 
Las modificaciones están disponibles para las dos pruebas principales de ingreso a la universidad, 

las Pruebas de evaluación escolásticas (SAT) y las Pruebas universitarias estadounidenses (ACT). 
 

¿Cómo puedo averiguar sobre ajustes en las SAT? 
 

Para obtener información sobre ajustes especiales para las SAT, comuníquese con un consejero 
escolar o escriba a: 

 
SAT Services for Students with 

Disabilities PO Box 6226 
Princeton NJ 08541-6226 

 
Se podrían solicitar los siguientes ajustes: cuadernillos de prueba en letra imprenta grande; un lector; 

el uso de una lupa; una versión en audio en casete de la prueba; una persona para registrar las respuestas; más 
tiempo. Para que un estudiante pueda recibir ajustes en las SAT, el consejero del estudiante u otro profesional 
designado debe certificar que el estudiante cumple con los requisitos de elegibilidad establecidos por el 
Programa de pruebas de admisión (ATP). Las solicitudes para ajustes especiales deben presentarse por lo 
menos seis semanas antes que una solicitud regular para las pruebas de SAT. Tenga en cuenta que la prueba 
SAT con ajustes se puede dar en un momento diferente de las fechas habituales de pruebas SAT. 

 
¿Cuál es el formato de las ACT? ¿Qué ajustes están disponibles para las ACT? 

 
Las ACT es similar a las SAT, tanto con secciones verbal como matemática. Las solicitudes de 

ajustes especiales en las ACT deben realizarse cuatro a seis semanas antes de la fecha de la prueba, y se 
debe completar y enviar junto con la solicitud un formulario de Solicitud de prueba especial de 
evaluación de ACT. 

 
Para ser elegible para ajustes en la prueba de ACT, el estudiante debe presentar una copia del 

IEP actual y una declaración de que el estudiante no puede realizar la prueba en condiciones normales. 
Tiene que haber un rediagnóstico o una reconfirmación de la discapacidad dentro de los últimos tres años 
de que todavía existe la discapacidad, y deben ser realizados por un profesional calificado cuyas 
credenciales sean apropiadas para la discapacidad. Un IEP en los archivos de la 



 

escuela dentro de los últimos tres años es generalmente una reconfirmación aceptable. Se pueden 
solicitar los siguientes ajustes: mayor tiempo; forma de prueba alternativa; edición en CD con copia 
regular; calculadora de cuatro funciones; un lector; una persona para registrar respuestas. 

Para obtener más información, póngase en contacto con el 

consejero escolar o escriba a: Special Testing-61, ACT 

Universal Testing 
PO Box 4028 
Iowa City IA 52243-4028. 
 
¿Los estudiantes de educación especial tienen que obtener créditos para graduarse? 
 

Los estudiantes de secundaria deben obtener un cierto número de créditos y aprobar un examen 
de egreso con el fin de recibir un diploma de escuela secundaria. Esto también es así para los estudiantes 
de educación especial que planean asistir a la universidad después de la escuela o que deseen tomar 
cursos académicos o de formación profesional/técnicos estándares. Algunos estudiantes de educación 
especial, sin embargo, no toman los cursos regulares para los que se otorgan créditos académicos. 



 

ANEXO	2	Diccionario	para	padres	
 

 
 

En las siguientes páginas, usted encontrará las definiciones de una serie de palabras 
generalmente utilizadas por las personas que trabajan con niños con discapacidades. Los diferentes 
distritos escolares y educadores pueden usar estas palabras en maneras un tanto diferentes. 

 
Ajuste: un ajuste le da al estudiante un mismo acceso e igualdad a los beneficios del programa de 
educación general. El estudiante hace las cosas de manera diferente a otros estudiantes debido a una 
discapacidad o deficiencia. Un ejemplo de "ajuste" es el alumno con deficiencia visual que lee al 
escuchar una grabación de un libro de texto. 

 
Defensa: organismos o personas que actúan en nombre de ellos mismos o de otros. 
 
Meta anual: una declaración en el IEP de lo que un estudiante necesita aprender y debe ser capaz de 
aprender en su programa de educación especial dentro de un año. 

 
Revisión anual: una revisión realizada cada año del programa de educación especial de un estudiante que 
incluye una actualización del progreso del estudiante, una revisión del IEP actual y el desarrollo de un 
nuevo IEP para el año siguiente. 
 
Apelación: una solicitud por escrito para que un tribunal revise o cambie la decisión de un oficial de la 
audiencia. Evaluación: una forma de recolectar información acerca de las necesidades de aprendizaje 
especial, las fortalezas y los intereses de un estudiante para ayudarlo a tomar decisiones educativas. Una 
evaluación puede incluir realizar pruebas individuales, observar al estudiante, mirar los registros y hablar 
con el estudiante y sus padres. Intervención de conducta: un método o técnica utilizados para influir en 
las acciones de un estudiante. 
Plan de intervención de conducta (BIP): un plan escrito desarrollado como parte del IEP para abordar un 
problema de conducta grave. Se basa en una evaluación de comportamiento funcional de la conducta del 
estudiante, describe las intervenciones que se utilizarán, los métodos de evaluación y las disposiciones 
para coordinar con el hogar. 

 
Día hábil: de lunes a viernes, excepto los días festivos federales y estatales. 
 
Reclamo: la solicitud por escrito o presentada por vía electrónica para el pago de beneficios por los 
servicios cubiertos por Medicaid que se han proporcionado a los estudiantes. 

 
Queja: la acción por escrito tomada para notificar al organismo estatal de educación que no se están 
siguiendo las reglamentaciones de educación especial. 

 
Confidencial: ser cuidadoso y utilizar el sentido común para presentar solo la información que sea 
educativamente relevante acerca de un estudiante al revelar información personal al personal de la 
escuela y a otras personas. 

 
Consentimiento: un acuerdo voluntario de los padres para dejar que la escuela tome una medida que 
afecte a la educación de su hijo. El consentimiento se demuestra mediante la firma, por parte del padre, 
de un formulario o una carta que describe la medida que la escuela quiere tomar. 



 

Día: un día calendario, a menos que se indique otra cosa como un "día hábil" o "día escolar". 
 

Fecha de derivación: la fecha en que se obtiene o proporciona el consentimiento por escrito de los padres 
para completar una evaluación. 

 
Información del directorio: datos que pueden ser publicados para el público general a menos que un 
padre solicite que parte o la totalidad de la información no sea publicada. La información se limitará a 
nombres y direcciones de los padres, nombre del estudiante, dirección, sexo, nivel de grado, fecha de 
nacimiento, lugar de nacimiento, premios académicos, títulos, honores, participación en actividades 
patrocinadas por la escuela, campo principal de estudio y período de asistencia a la escuela. 

 
Discapacidad: un problema o una afección que le dificulta a un estudiante aprender o hacer las cosas de la 
misma manera que la mayoría de los otros estudiantes. La discapacidad puede ser a corto plazo o permanente. 

 
Debido proceso: un término legal que asegura que las personas con discapacidad tienen derecho a 
impugnar cualquier decisión tomada en su nombre. 

 
Audiencia de debido proceso: una reunión formal celebrada para resolver los desacuerdos entre los padres 
y las escuelas de una manera que sea justa para el estudiante, los padres y la escuela. El encuentro está 
coordinado por un oficial de audiencia imparcial. 

 
Oficial de audiencia de debido proceso: una persona imparcial a cargo de una audiencia de debido 
proceso que emite una decisión por escrito a partir de las pruebas y los testigos presentados en la 
audiencia. Esta persona no es el oficial de audiencia de disciplina del distrito. 

 
Duración: el tiempo durante el cual un estudiante necesitará un programa o servicio especial durante el año 
escolar o año escolar extendido, como se documenta en el IEP. 

 
Intervención temprana: programas y servicios proporcionados a los lactantes y niños pequeños con 
discapacidades desde el nacimiento hasta los dos años. 

 
Padre sustituto educativo: una persona que protege los derechos educativos de un estudiante con 
discapacidades que no tiene padre/tutor disponible. 

 
Reunión de elegibilidad: una reunión llevada a cabo para determinar, revisar, dar por terminado o 
considerar los cambios en la elegibilidad de un estudiante para recibir educación especial. 

 
Informe de resumen de la reunión de elegibilidad: un informe por escrito que contiene un resumen de los 
resultados de la evaluación y la determinación de elegibilidad para recibir educación especial. 

 
Elegible: una decisión que determina que un estudiante cumple con los requisitos para recibir educación 
especial y servicios relacionados y que los necesita. La decisión se basa en los resultados de la 
evaluación y las conclusiones de la reunión de elegibilidad. 

 
Evaluación: la recopilación de información acerca de un estudiante y cualquier problema que pueda 
afectar su desarrollo educativo con el propósito de determinar la elegibilidad para recibir educación 
especial y servicios relacionados. La evaluación puede incluir realizar pruebas individualizadas, 
observar al estudiante, analizar los registros y hablar con el estudiante y sus padres (véase también 
evaluación). 

 
Programa de educación individualizada facilitada: utilización de facilitadores capacitados para guiar las 
reuniones del IEP en una situación donde las partes tienen dificultades para llegar a un acuerdo. 



 

Educación pública apropiada y gratuita (FAPE): las palabras utilizadas en la ley federal (IDEA) para 
describir el derecho de un estudiante con discapacidades a recibir educación especial y servicios 
relacionados que satisfagan sus necesidades de aprendizaje individuales sin costo alguno para los padres. 

 
Evaluación de conducta funcional (FBA) o Evaluación funcional (FA): un proceso sistemático para la 
identificación de los eventos que desencadenan y mantienen la conducta problemática en un entorno 
educativo. Una evaluación de conducta funcional describirá las conductas problemáticas específicas, 
informará la frecuencia de las conductas, evaluará las condiciones ambientales y del entorno donde se 
producen las conductas problemáticas e identificará los factores que mantienen la conducta en el tiempo. 

 
Evaluación educativa independiente (IEE): una evaluación realizada por alguien que no sea empleado del 
distrito escolar. Las personas que completen la evaluación deben estar completamente capacitadas y 
calificadas. 

 
Ley de Educación para Individuos con Discapacidades (IDEA de 2004 o simplemente IDEA): la ley 
federal que requiere que se brinde una educación pública apropiada y gratuita (FAPE) a cualquier niño 
con una discapacidad. Promulgada en cuatro partes, IDEA ordena las disposiciones en las que se prestan 
los servicios a todos los estudiantes elegibles, independientemente de la gravedad de la discapacidad. 
IDEA identifica las categorías de discapacidad, los procesos de evaluación, la prestación de servicios, los 
derechos al debido proceso y la participación de los padres. 

 
Programa de educación individualizada (IEP): el plan educativo escrito para un estudiante que recibe 
educación especial y servicios relacionados con las metas y los objetivos a alcanzar durante un año 
calendario. 

 
Equipo del Programa de educación individualizada (IEP): el grupo de personas que determina qué 
educación especial y servicios relacionados deben proporcionarse a un niño elegible. El equipo del IEP y 
otros profesionales calificados están obligados a participar en las reuniones para la identificación de las 
evaluaciones específicas, la determinación de la elegibilidad y la realización de las revisiones de 
determinación de manifestación. 

 
Reunión del Programa de educación individualizada (IEP): una reunión celebrada para desarrollar, 
revisar y considerar cambios en la educación especial y los servicios relacionados y la colocación 
educativa de un estudiante. 

 
Plan de servicio individualizado para la familia (IFSP): un plan escrito para los niños elegibles 
desde el nacimiento hasta los tres años que reciben servicios de intervención temprana. 

 
Fecha de inicio: la fecha, el mes y el año en que un programa o servicio comenzará según lo documentado 
en el IEP. 

 
Entorno menos restrictivo (LRE): el requisito de que los niños con discapacidades deben ser educados 
en la mayor medida posible con los niños que no tienen discapacidades. 

 
Organismo educativo local (LEA): un distrito escolar. 
 
Representante del organismo educativo local (LEA): un representante de la escuela o del distrito escolar 
calificado para supervisar la prestación de educación especial y para asegurar que se presten los servicios 
educativos especificados en el IEP. El representante del LEA tendrá conocimiento sobre los recursos del 
distrito escolar y la autoridad para asignar esos recursos. 



 

Mediación: un proceso en el que los padres y el personal de la escuela tratan de resolver los desacuerdos 
con la ayuda de un mediador capacitado proporcionado por el Departamento de Educación de Carolina 
del Sur. 

 
Medicaid: un programa de asistencia médica público federal estatal que permite a los beneficiarios 
elegibles obtener beneficios médicos descritos dentro de las pautas estatales de Medicaid. 

 
Colocación: la identificación de la educación especial y los servicios relacionados y el desarrollo de un 
programa de instrucción y un entorno para un estudiante. 

 
Niveles actuales de desempeño académico y rendimiento funcional: declaraciones en un IEP que 
describen específicamente lo que un estudiante puede o no puede hacer. 

 
Revaluación: una evaluación que se realiza cada tres años, o más si es necesario, para determinar la 
elegibilidad continua para la educación especial. 

 
Derivación: el proceso de solicitar que un estudiante sea evaluado para recibir educación especial y 
servicios relacionados. Cualquier persona interesada puede derivar a un estudiante, incluidos los 
maestros, directores, padres, otro personal del organismo o el estudiante. 

 
Servicios relacionados: servicios de apoyo que un estudiante necesita con el fin de obtener los beneficios 
de los servicios de educación especial. Estos pueden incluir transporte, terapia ocupacional, terapia 
física, terapia del habla/lenguaje, servicios de trabajo social de la escuela, etc. 

 
Día escolar: cualquier día, incluido un día parcial, durante el año escolar regular que los estudiantes 
asisten a la escuela para propósitos educativos. 

 
Examen: una revisión de todos los niños en un grupo determinado para identificar aquellos estudiantes 
que pueden necesitar intervenciones adicionales para tener éxito en la escuela. 

 
Objetivos/parámetros de instrucción a corto plazo: declaraciones en un IEP que describen pequeños 
pasos que un estudiante debe aprender o dominar antes de que pueda llegar a las "metas anuales" 
establecidas para él. 

 
Educación especial: instrucción especialmente diseñada, sin costo alguno para los padres, para satisfacer 
las necesidades únicas de un niño con una discapacidad, que incluye: a) instrucción llevada a cabo en el 
aula, en el hogar, en los hospitales y las instituciones, y en otros entornos; b) instrucción en educación 
física; c) servicios de habla y lenguaje; d) formación para viajar; y e) formación profesional (educación 
profesional y técnica). 

 
Registro permanente del estudiante: archivo que incluye la siguiente información: nombres y direcciones 
de los padres, nombre del estudiante, dirección, fecha de nacimiento, lugar de nacimiento, sexo, 
transcripciones, calificaciones, rango de clase, fecha de graduación, nivel de grado alcanzado, 
puntuaciones en exámenes de ingreso a la universidad, informes de asistencia, informes de accidentes, 
registros de salud, formularios de publicación de información, honores/premios recibidos y participación 
en actividades y eventos patrocinados por la escuela. 

 
Ayudas y servicios complementarios: ayudas, servicios y otros apoyos que se proporcionan en las clases 
de educación general u otros entornos relacionados con la educación para que los estudiantes con 
discapacidades sean educados junto con estudiantes sin discapacidades en la mayor medida posible. Los 
servicios complementarios incluyen, entre otros: asistencia ambulante o de recursos, interpretación de 
lenguaje de señas, tutoría, consulta, toma de notas, servicios de tecnología asistencial y capacitación para 
maestros de educación general. Las ayudas 



 

complementaras incluyen, entre otras: libros de texto con letras grandes, entrenadores auditivos, 
adaptaciones del plan de estudios, modificaciones en el aula, adaptaciones, gestión del tiempo, 
manejo de la conducta, comunicación aumentativa y dispositivos de tecnología asistencial. 



 

ANEXO	3	Ajustes	y	modificaciones	
Desde el Centro de Padres PEAK 

 
Cada niño con una discapacidad tiene derecho a asistir a clases de educación general y a contar 

con los ajustes y las modificaciones para que pueda tener éxito en esas clases. Estos pueden incluir 
cambios en el método de instrucción, el plan de estudios y el entorno. Las adaptaciones y modificaciones 
son herramientas importantes que para un niño alcance con éxito las metas y los objetivos del Plan de 
educación individualizada (IEP) y participe activamente con otros estudiantes en las actividades del aula 
y de la escuela. 

 
Los ajustes son los cambios en la forma en que un estudiante tiene acceso a la información y 

demuestra el aprendizaje. El ajuste no cambia sustancialmente los criterios de nivel, contenido o 
rendimiento de instrucción. Los cambios se realizan con el fin de ofrecer a un estudiante el mismo acceso 
al aprendizaje y las mismas oportunidades para demostrar lo que sabe y puede hacer. Los ajustes pueden 
incluir cambios en lo siguiente: 

 
• presentación o formato y procedimientos de respuesta 
• estrategias de instrucción 
• tiempo/programación 
• entorno 
• equipo 
• arquitectura 

 
Las modificaciones son cambios en lo que se espera que un estudiante aprenda. Los cambios se 

realizan para proporcionarle a un estudiante oportunidades para participar de manera significativa y 
productiva junto con otros estudiantes en experiencias de aprendizaje en el aula y la escuela. Las 
modificaciones pueden incluir cambios en lo siguiente: 

 
• nivel de instrucción 
• contenido 
• criterios de rendimiento  

Ejemplos: 

Los siguientes son algunos ejemplos de ajustes y modificaciones que se pueden proporcionar en el aula 
de educación general. Nota: Esta no es una lista completa. El equipo del IEP determina los ajustes y las 
modificaciones que satisfagan las necesidades únicas e individuales del estudiante. 

 
Ajustes: 

 
• prueba realizada de forma oral 
• libros de texto con impresión grande 
• tiempo adicional para realizar la prueba 
• uso de una computadora para escribir 
• herramienta de comunicación semanal entre el hogar y la escuela, como un cuaderno o libro de 

registro diario 
• apoyo de los compañeros para tomar notas 
• hojas de laboratorio con instrucciones destacadas 
• papel cuadriculado para ayudar en la organización y alineación de problemas de matemáticas 
• grabado de clases 



 

Modificaciones: 
 

• esquema en lugar de ensayo para proyecto importante 
• opciones de símbolos pictóricos de comunicación (PCS) en pruebas 
• libros o materiales alternativos sobre el mismo tema o asunto 
• apoyo en ortografía de un programa de corrección ortográfica computarizado 
• banco de palabras de opciones de respuestas para preguntas de las pruebas 
• uso de una calculadora en un examen de matemáticas 
• complementos de película o vídeo en lugar de texto 
• preguntas reformuladas mediante un lenguaje más sencillo 
• proyectos sustituidos por informes escritos 
• palabras y frases importantes resaltadas 

 
Decidir qué ajustes o modificaciones utilizar depende de la tarea y de las necesidades de cada 

estudiante. Por ejemplo, un estudiante en particular puede necesitar más tiempo para rendir exámenes de 
inglés y también necesitar utilizar una calculadora para todas las tareas de matemáticas. Cuando se 
hacen los ajustes apropiados a cómo o qué aprende el estudiante, este tiene un verdadero acceso al plan 
de estudios de educación general. 

 
Los ajustes y las modificaciones son tipos de adaptaciones que se hacen al entorno, al plan de 

estudios, a la instrucción o a las prácticas de evaluación para que los estudiantes con discapacidades 
sean estudiantes exitosos y participen activamente con otros estudiantes en el aula de educación general 
y en las actividades escolares. 



 

ANEXO	4:	Recursos	
 

 
 
Pro-Parents 
652 Bush River 
Road Suite 203 
Columbia, Carolina del Sur 29210 
803 772-5688 
1-800-759-4776 
Fax: 803-772-5341 
Correo electrónico: PROParents@proparents.org 
http://www.proparents.org/index.html 

 

Centro de recursos para las familias sobre discapacidades 
y necesidades especiales 1575 Savannah Highway 
Suite 6 
Charleston, Carolina del Sur 29407 
843-266-1318 
Fax 843-266-1941 
Correo electrónico: 
frc@frcdsn.org 1-800-
922-8503 
http://www.frcdsn.org/ 

 

Family Connection 
2712 Middleburg Drive 
Suite 103-B 
Columbia, Carolina del Sur 29204 
803-252-0914 
1-800-578-8750 
Fax: 803-799-8017 
Correo electrónico: info@familyconnectionsc.org 
http://www.familyconnectionsc.org/home/ 

 

Sociedad de Autismo de 
Carolina del Sur 806 12th 
Street 
West Columbia, Carolina 
del Sur 29169 803-750-
6988 
800-438-4790 
Fax: (803)750-8121 
http://www.scautism.org/ 

 
 

Departamento de Discapacidades y Necesidades Especiales de 
Carolina del Sur Dirección: 
3440 Harden St. Ext. 

Columbia, Carolina del Sur 29203 
 



 

 
Dirección postal: 
South Carolina Department of Disabilities and Special Needs 
PO Box 4706 
Columbia, Carolina del Sur 29240 
Recepcionista del organismo: (803) 
898-9600 V/TTY: 803-898-9600 
Fax: 803-898-9653 
Llamada gratuita: 1-888-DSN-INFO 376-4636 
http://www.ddsn.sc.gov/Pages/default.aspx 

 

Oficina de Niños Excepcionales del Departamento de Educación de 
Carolina del Sur 1429 Senate Street 
Suite 808 
Columbia, Carolina del Sur 29201 
803-734-8224 
866-628-0910 
http://ed.sc.gov/agency/ac/Exceptional-Children/ 

 
 

Recursos para servicios legales gratuitos y de bajo costo: 
 
Protection and Advocacy for People with Disabilities, Inc. 
3710 Landmark Drive Suite 208 
Columbia, Carolina del Sur 29204 
1-866-275-7273 (Voz) 
1-866-232-4525 (TTY) (Llamada gratuita en 
Carolina del Sur) O 803-782-0639 (local y fuera del 
Estado) http://pandasc.org/ 

 

Centro de Justicia Legal de Appleseed de Carolina del Sur 
 
http://www.scjustice.org/ 

 

Para obtener asesoramiento o representación de un abogado, llame a: Servicio de Admisión 
Telefónico de Asistencia Legal: 888.346.5592 


